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@ Telefons d'interés

Emergéncies
Centre d’emergencia de Catalunya ............... 112
Informacio ciutadana .............cccoovvvvrennnn. 012
Mossos d’Esquadra ...........cceevvevieriiiiennan, 112
BOMDEIS ... 112
Ajuntament
Oficines municipals ..........c.cccceeeee. 972.850.025
Fax oficines municipals 972.850.050
Policia Local .........cccoovvviiiininis 972.850.000
670.067.740
Assistent social 972.850.170

Llar de jubilats 972.850.907
Jutjat de Pau ..., 972.058.780
Biblioteca Joan Rigau .................... 972.851.285
Centre civic Francesc Llobet ........... 972.850.067
Can Xiberta ........ccooovvvveiiiiiiiiinn, 972.851.328
LEscorxador........coovvvveiiivevicnnnn, 972.875.070
CanTorronet ........ccocvecvevivvieiiienn, 972.851.251
Piscina municipal .............cooevevenenn. 972.850.027
Pavelld municipal ..........ccccvovevann. 972.058.752
Deixalleria .........ooevevvvviiriiieinnas 637.759.060
Ensenyament

Llar d'infants Sant Iscle .................. 972.850.917
Llar d’infants El Sorrer .................... 646.571.809
Col-legi Sant IsCle .......cccoevviriiinn, 972.850.103
Preescolar SantIscle ..........c.c.cvov... 972.850.836
Col-legi Salvador ESpriu ...........c....... 972.850.808
S T 972.850.711
Sanitat

CAP (Centre d'Assistencia Primaria) .......... 972.850.156
Farmacia Vilardell ...........c.c.covnanen 972.875.009
Farmacia A. Casanovas ................. 972.851.515

Q Horaris de serveis

Oficines municipals:
De dilluns a divendres, de 8 a 14h

Biblioteca municipal:

Matins: De dimarts a divendres de 9
a14h

Tardes: dilluns i dijous de 15 a 20h
*Horaris fins al 31 d’Agost

Jutjat de Pau:
Dilluns de 9 a 14h
Dimecres de 9 a 14h

Serveis Socials:

De dilluns a divendres, de 9 a 14h
Serveis técnics (amb cita prévia)
Arquitecte:

Dilluns de 10 a 14h

Arquitecte tecnic:

De dilluns a divendres de 10 a 14h
Servei d’enginyeria:

Dimarts de 10 a 14h

Oficina del defensor del ciutada:
Can Xiberta- C/ Orient 18

972 8513 28.

Dilluns, dimecres i divendres de 9:30 a 13:30h.

Farmacia Biraud .............ccocvvnnannn 972.875.666
Farmacia Moré ...........cccevevevivennn 972.850.575

CGonsell Gomarcal

OfiCINES v 972.842.161
FaxofiCingS ........covveevviiriiceen, 972.840.804
Recaptacio ..........cocovvvvineriiinnan 972.840.178
Recaptacio (oficines Vidreres) ................... 972.851.094
Protectora animals (Tossa de Mar) ....... 972.342.030
Transports
SAGALES w....oovvoeveeceeere e 902.130.014
972.260.196
972.850.157
972.851.139
609.316.932
RENFE ..o 902.240.202

Altres serveis
Funeraria (24 h) - La Selva de germans Blanquera

iAlbarracin ............... 972.850.663/699.460.133
ReCtoria .....c..ccovvevviiiiiiiciiiis 972.165.272
ENHER (avaries) .........cccocevvvveveennan, 900.770.077

Comissaria Sta.Coloma de Farners .. 972.181.675
Fax .. 972.842.201

Bombers Macanet Selva ................. 972.858.828
Veterinari ............... 972.850.114/972.858.785
Correus i telegrafs .........ocooevevenae 972.851.133
Oficina de treball de Salt 972.942.950

Fax .. 972.942.953
Notaria Vidreres ..........cccoevvvervenane, 972.875.958

Fax .. 972.875.959

Deixalleria:

Dimarts i dijous de 9a 13ide 15a 18h
Dimecres i divendres de 8 a 15h
Dissabtes de 9 a 14h

Recollida de voluminosos:

Amb sol-licitud prévia al 937 653 151 o
615392 146

Dilluns: Poda

Dimecres: Trastos i mobles vells

Equip de govern i regidories
Jordi Camps Vicente

—Alcalde de Vidreres
— Area de serveis generals i seguretat

Gerard Morgado Mateu
— 1rTinent d’Alcalde

— Area d’Hisenda, comunicacié, participacio i
entitats, turisme i reactivacié economica

Margarita Solé Ferrer

— 2aTinenta d’Alcalde
— Area de benestar social, sanitat, habitatge i
integracio

Anna Soler Solans

—4aTinenta d’alcalde
— Area d’ensenyament i cultura

Normes per a les
col-laboracions

Tothom que vulgui pot enviar la seva col-la-
boraci6 a la revista, sempre que l'article en
quiestio no superi els 3.300 caracters, in-
closos els espais, cosa que representa unes
40 linies a cos 12, a £l Rec Clar, c/Girona,
3, 17411 Vidreres, o a elrecclar@gmail.
com. Una altra norma és que els articles han
d’estar signats amb el nom i els cognoms de
I'autor i un telefon o adreca de contacte. En el
cas d’entitats o associacions legalment cons-
tituides poden signar amb la seva denomina-
cio oficial. Els articles poden acompanyar-se
de fotografies i, en aquest cas, el Consell de
Redaccid es reserva el dret de publicar- les o
no en funcio de I'espai disponible. El Consell
de Redaccid no s'identifica necessariament
amb els articles que apareixen firmats.

el .. N .
Farmacies de guardia

Farmacia Biraud, 972 87 56 66
Setembre: 27 Octubre: 5, 12, 25 Novembre: 22, 30
Desembre: 20

Farmacia A. Casanovas, 972 85 15 15
Setembre: 6 Octubre: 4, 19 Novembre: 1, 29 Desembre:
7,27

Farmacia Moré, 972 85 05 75
Setembre: 13, 14 Octubre: 11 Novembre: 2, 8
Desembre: 21

Farmacia Vilardell, 972 87 50 09
Setembre: 20, 21 Octubre: 18 Novembre: 15, 16
Desembre: 13

Farmacia Rotili, 972 85 33 03
Setembre: 6, 27, 28 Octubre: 18 Novembre: 8, 29
Desembre: 20

Farmacia Auladell, 972 16 83 26
Setembre: 13 Octubre: 4, 25, 26 Novembre: 15
Desembre: 6, 14, 27

Farmacia H. Boadas, 613 33 00 29
Setembre: 7, 20 Octubre: 11 Novembre: 9, 22
Desembre: 13, 28

Enric Gual Vifas
— 3rTinent d’Alcalde

— Area d’urbanisme, sostenibilitat medi am-
biental i energia

Jose Berjaga Ruz

— Regidor a govern
— Area d’esports, fires i festes

Mercé Achon Masana

— Regidora a govern
— Area de barris i nuclis disseminats

Cristina Arcaya Palerm

— Regidora a govern
— Area de joventut, igualtat, fires i festes
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Q@D Diputacio de Girona

Els relleus inevitables

Presentem aquest nou nimero d’E/ Rec Clar amb la manifestacié del nostre condol per a
la familia del Dr. Manel Cahissa, col-laborador els darrers anys d’aquesta revista, i de qui
publiquem a titol postum el seu article “Vidreres durant la Guerra Civil Espanyola (1936-
1939): vida quotidiana, el paper de I'aerodrom i repressio”. Aixi mateix, volem recordar
una persona molt i molt coneguda al poble, veritablement entranyable, en Josep Marto-
rell, ranxer major com ens recorden des de la Comissié del Ranxo, que “sempre tenia un
somriure, una paraula amable i una ma estesa per ajudar”. | com que sabem que hi ha
hagut enguany altres éssers estimats que han traspassat al poble, tampoc no els voldriem
oblidar, perque ningl no és anonim i tothom mereix ser recordat. Per a tots ells, aquests
mots de sincera enyoranga i record.

Aixo forma part de la vida, els uns que se’'n van esperant que d’altres hi vinguin a fer el
fet, o sigui el relleu inevitable perque el batec compartit continui ple d’il-lusions, de somnis,
d'activitat, i sens dubte que podriem dir tambg, perque continui ple de Vidreres.

Una vitalitat que les pagines que teniu a les mans s’afirma a balquena. Des del mateix
Consell de Redaccid ens sentim cofois de la varietat de veus que aquest estiu del 2025 hi
han fet aportacions: potser perque justament ara s’acosta un temps de descans i més des-
cansats podrem llegir aquestes pagines, que no son nostres, sing les vostre pagines, hi ha
una mostra ben palesa de la quantitat d’entitats i d’activitat que tenim a I'abast, cadascuna
amb la seva mirada, el seu centre d’activitat.

Amb una vitalitat, en el sentit de forga vital, de principi de vida i millora precisament de
la vida, com la que proposa I’Associacid Fila, en aquest cas en un entorn medic que atén
pacients, més ben dit persones que tot just esclaten en aixo de viure, els infants.

No repassarem tots els textos, perqué a vosaltres us deixem la tasca. Només direm que
ens fem resso de fets quotidians, que evidentment son i poden ser tema de reflexid, com
ho son les propostes per no parar quiets, vinguin d’on vinguin: culturals, esportives, econo-
miques... | de les escoles, planter de vidrerencs menuts i no tan menuts, perd de ben
segur ciutadans del futur esperant el seu testimoni, en un relleu per convertir el poble en
el seu neguit i gaudi. | les fotos, que no ens en faltin mai: per contemplar el nostre decorat
canviant per les estacions de I'any, pels afanys dels humans. | amb les persones al centre:
per aix0 sempre tenim amb qui parlar, en aquest nimero en Joan Colls, el jutge de pau.

Si compartiu amb nosaltres aquestes pagines, n’estem segurs que també gaudireu de
Vidreres, com a preambul d’un altre gaudi que ja s'acosta, com és el de la Festa Major.
Bon estiu tinguem!

El Consell de Redaccio

Descarrega't aqui la versio
interactiva del Rec Clar!
Amb continguts extres i
més info!

Fe d’errates: Al niimero anterior, es va
publicar incorrectament 'autor de I'article
sobre Ludibasquet. L'autor correcte és el
Club Basquet Nou Caules.

EDITORIAL
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L'apagada del 28 d'abril

El dilluns 28 d'abril sera recordat per la gran apagada electrica que
paralitza tot el pais. Recordareu també que aqui a Vidreres no va tornar
la llum fins al vespre.

Gairebé quatre mesos després del problema encara no sabem les cau-
ses exactes de I'apagada general peninsular. Es parla d’una fallada en
cascada del sistema de generacio electrica iniciat a Extremadura i An-
dalusia, perd algunes fonts posen I'origen en I'excés de dependéncia
en la produccio d’energies renovables, que en el moment de I'apagada
eren superiors al 50% del total del consum electric. EI gestor del siste-
ma electric és Red Electrica, empresa de la qual participa I'Estat en un
20 per cent. Se la suposa prou competent i amb suficients dades per
explicar el que va passar, pero també crec que en la informacio que
poden donar s’hi barregen factors de gestio, economics, tecnologics i
politics no gaire oportuns per explicar-los, donada la gran repercussio
economica que va generar I'apagada. També cal valorar el comporta-
ment de les grans companyies energetiques, en la seva doble funcio
de productores i comercialitzadores pel grau d'implicacio que van tenir
en la consecucio del problema. Hi ha diferents models de produccio
d’energia electrica amb diferent cost de produccié. Una aproximacio
del cost de produccid i particularitats la tenim en la seglient descripcio.

Linies de produccié

Solar fotovoltaica i edlica (renovables)

L'energia solar fotovoltaica és la que s’obté en transformar I'energia
solar en electricitat mitjancant I'efecte fotoelectric. L'eolica s'obté pel
moviment giratori de les aspes impulsades pel vent. Consta de plaques
solars i aerogeneradors. Son instal-lacions senzilles d’energia reno-
vable —llum solar i vent— mediambientalment acceptables, sense
generacio de residus, perd amb impacte paisatgistic, la qual cosa ha
determinat una implantacio tardana a molts llocs de Catalunya. Fa poc
la premsa de Girona deia que al Pla de I'Estany diversos ajuntaments
s’oposaven a la instal-lacio de parcs fotovoltaics. A Vidreres ja dis-
posem de dos: un a la Goba i I'altre a tocar de la carretera de Lloret.
Evidentment no hi ha produccié durant les nits ni quan hi ha manca de
vent, encara que tecnologicament el sistema permet acumular energia
produida quan faci falta en bateries.

Produccit 2024: 40,2% (solar + aerogeneradors). Es I'energia més
facil d’acoblar al consum si es donen les condicions necessaries de
[lum solar i de vent.

oy | o

Fotovoltaica. Sunfields.

Energia hidraulica

Es basa en I'energia de caiguda d'un salt d’aigua sobre les aspes
d’una turbina en la qual el moviment giratori de les aspes amb con-
nexio a un alternador genera corrent electric.

La construccio de les grans centrals hidroelectriques suposa inver-
sions importants, perd practicament totes estan ja amortitzades: aixo
fa que I'energia que produeixen sigui la segona més barata. Les grans
centrals tenen el suport de les companyies subministradores, fet del
qual parlarem per explicar possibles causes de I'apagada. També que
la capacitat dels pantans pot condicionar la produccié a una demanda
determinada.

Produccio 2024: 13,3%

i Ceniral hdroelderrica

. H'\. i Sal 0 i T
—IWP.H

Liites de Sisrahurc s
]

Central hidroelectrica. Viquipedia

Nuclear

Es basa en una reaccid en cadena controlada en dividir-se el nucli d’un
atom radioactiu (urani 235 i plutoni 238) en dos 0 més atoms, més
senzills, amb un gran alliberament d’energia. Aquesta energia trans-
forma I'aigua que esta en contacte amb el reactor en vapor, aquest
vapor acciona una turbina per produir energia electrica.

Pel que fa al medi ambient, aquest procés no contamina I'atmosfera,
pero genera residus radioactius que s’han de guardar en coves o llocs
especialment profunds. Genera electricitat a preu estable i no depen
de les condicions ambientals de les energies renovables.

El seu problema principal el constitueixen els errors de gestio o els ac-
cidents naturals que poden provocar catastrofes ambientals i perdues
de vides humanes (Txernobil, Fukuyama). Les cinc centrals nuclears
espanyoles actives tenen els dies comptats sies compleixen els seus
terminis de tancament (2030).

Produccio energia nuclear 2024: 20%



Reactor nuclear. Viquipedia

Cicles combinats. Cogeneracio

En aquest cas aprofitem I'energia generada en la combustié de gas
natural per accionar una turbina de gas. Aquesta turbina acoblada a
un alternador produeix energia electrica.

A més a més, s'aprofiten els gasos residuals de la combustié per ac-
cionar una turbina de vapor que aportara més electricitat i vapor apro-
fitable en processos industrials. Es un sistema de maxim aprofitament
energetic. Mediambientalment el procés genera anhidrid carbonic
(efecte hivernacle) i amb I'inconvenient economic del preu variable del
gas natural dels paisos productors.

Produccié 2024: 19,8 %

Centrals téermiques

Utilitzen un combustible assequible per proximitat: carb6 o hidrocar-
burs que en el seu procés de combustié genera vapor turbinable, tant
per a utilitzacid en el procés industrial associat com per a produc-
ci eléctrica —via alternador— de forma similar al que hem explicat
abans en la cogeneracid. Quant al medi ambient, és la més contami-
nant per emissio de gasos efecte hivernacle i esta en recessio, excep-
tuant conques carboniferes.

Produccié 2024: 3,4%

Una vegada conegudes les fonts de produccio cal coneixer
els enclavaments del sistema de control existents, quan po-
den entrar més de dues 0 més fonts de produccié alhora. El
gestor del sistema hauria d’actuar amb criteris economics
i d’origen deixant entrar primer les renovables més barates
i després les nuclears i de combustible fossil més cares. Hi
ha d’haver suficients recursos tecnologics per passar d’una
font a una altra sense problemes per a una demanda de-
terminada.

Francesc Aldrich

Mercat i gestié de l'energia eléctrica

El mercat electric esta operat per la llei de 'oferta i la demanda. L ofer-
ta ve donada per les grans i petites companyies productores del llistat
anterior que, per model propi 0 per venda, a través de companyies
comercialitzadores, satisfan la demanda del mercat. La demanda esta
formada per la gran industria, les pimes, els serveis i el consum domestic.
La gestio de satisfer la demanda existent en cada moment la realitza
Red Electrica, societat financada per I'Estat —SEPI— i per accionis-
tes privats. Aquesta gestid ha d’aconseguir satisfer el consumidor amb
el preu més assequible possible, jugant amb els factors de produccié
esmentats i els seus condicionants.

A cada moment del dia i de la nit hi ha un valor de demanda que
I'operador del sistema ha de satisfer. El procés és molt complex per
una explicacio rapida del problema, pero intuitivament sembla que el
gestor del sistema hauria de donar entrada a les centrals productores
a cada demanda de mercat, deixant-les entrar o fent-les parar a través
d’un procés regulat i automatic.

Cal considerar que la peninsula Iberica és una illa des del punt de vista
de connexions externes. Hi ha només dues interconnexions amb la
xarxa europea a través de Franca, que el dia 28 els francesos van tallar
rapidament per no perjudicar els seus consumidors.

Com s’explica I’'apagada?

Al Comite d’Experts Europeus se li va encarregar explicar I'apaga-
da. La seva conclusio fou que “unitats de primera generacio es van
desconnectar del sistema i els plans de defensa del sistema no van
aconseguir detenir el procés. Un minut abans de I'apagada no es van
produir interrupcions de generacio de productors del sud d’Espanya,
la qual cosa va portar a un augment de tensié que, per regulacio,
va desencadenar una cascada de pérdues de generacio que van fer
caure el sistema”".

Cal preguntar-se també si les companyies productores del sud podien
fer quelcom més o tecnologicament no estaven preparades per fer
front a una emergéncia.

En aquest sentit, s’apunta que Red Eléctrica va fallar tant en la planifi-
cacio com en la gestio del sistema: “En el dia anterior havia programat
I'entrada de deu centrals productores al mateix temps, la realitat va ser
que una central va comunicar la seva indisponibilitat i no es va activar
cap alternativa, algunes altres no van regular la tensio i, finalment, una
va fer el contrari de I'exigit”2.

Confiem que es posi el que faci falta, que s’exigeixin responsabilitats,
legals i economiques, i que no torni a passar.

No oblideu, pero, que la integracio energética a nivell europeu és d’un
2 aun 3% i que els politics tenen feina a fer si volen evitar una altra
apagada i integrar la xarxa peninsular al sistema eléctric europeu.

1. ENTSO - E. Comite d'Experts. 2. Arnau Urgell - Nacid Impacte
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Parlem amb Joan Colls

Avui parlem amb en Joan Colls, vidrerenc de tota la vida
i actual jutge de pau de Vidreres. Amb 80 anys plens
d’experiencies personals i professionals, en Joan ha es-
tat carnisser, granger i un actiu membre de la comunitat
local, participant en diferents iniciatives i entitats del po-
ble. Fa anys que exerceix com a jutge de pau, una tasca
que porta a terme amb dedicacid i un fort compromis
amb la convivencia i la justicia de proximitat. En aquesta
entrevista ens explica com viu aquest carrec, els reptes
que ha afrontat i la seva visio sobre el futur del jutjat de
pau a Catalunya.

Qui és Joan Colls?

Soc en Joan Colls, vidrerenc de tota la vida, nascut a Vidreres i amb
80 anys plens d’experiencies. He estat carnisser, granger, i sempre
m’he considerat una persona de paraula i lleial. Al llarg dels anys m’he
implicat molt en la vida del poble: vaig ser director de la Fira de Vidre-
res, fundador de la Marxa de I'Escarlet, conseller a la Caixa Girona i
secretari de control, entre d'altres.

També vaig acceptar amb orgull el carrec de jutge de pau, una res-
ponsabilitat que exerceixo amb dedicacio. Tinc una llarga trajectoria
professional i personal al darrere, i sempre he procurat posar-me al
servei del poble.

Quines son, a grans trets, les funcions d’un jutge de
pau?

Les funcions principals d’'un jutge de pau son fer conciliacions i media-
cions entre les parts, amb I'objectiu d’evitar conflictes majors i, si és
possible, que no s’hagi d’arribar a un judici. Es tracta de buscar acords
i solucions dialogades. No sempre és facil, perd moltes vegades he
aconseguit que les parts es posin d’acord, i aixo és molt satisfactori. La
meva feina consisteix, sobretot, a escoltar, entendre les dues bandes
i intentar trobar el punt d’equilibri perqué tothom en surti el menys
perjudicat possible.

Quins tipus de casos o conflictes arriben habitual-
ment al jutjat de pau de Vidreres?

Al'jutjat de pau de Vidreres arriben diversos tipus de casos, tot i que
molts d’ells, com ara expedients civils 0 penals més complexos, son
competencia de la secretaria del jutjat o d’instancies superiors. La
meva funcié principal com a jutge de pau no és gestionar aquests
procediments judicials, sind intervenir en conflictes més senzills i de
proximitat.

Actualment, se’'ns han tornat a atorgar competéncies per coneixer en
primera instancia assumptes civils de poca quantia, fins a un maxim
de 150 euros, sempre que no estiguin recollits en cap dels casos

especials de I'article 250.1 de la Llei d’Enjudiciament Civil. A més,
també tenim competéncia per dur a terme actes de conciliacid civil en
assumptes de fins a 10.000 euros, tal com preveu el titol IX de la Llei
15/2015 de jurisdiccio voluntaria.

També ens correspon gestionar actes de conciliacié en I'ambit penal,
segons l'article 804 de la Llei d’Enjudiciament Criminal, sempre que
els fets hagin tingut lloc al municipi i les parts implicades hi resideixin.
En definitiva, atenem conflictes veinals, discussions, insults o baralles
lleus, és a dir, problemes quotidians que, amb dialeg i mediacio, so-
vint es poden resoldre sense arribar a processos judicials més llargs
i costosos.

En que es diferencia la feina d’un jutge de pau de la
d’un jutge professional?

La principal diferéncia és que el jutge professional és una persona que
ha cursat la carrera de Dret, ha superat unes oposicions i exerceix dins
I'ambit judicial amb una formacid juridica especialitzada. En canvi, el
jutge de pau no cal que tingui estudis de Dret; és una figura escollida
pel ple de I’Ajuntament.

El jutge de pau té un paper més proper i comunitari. La seva funcio
principal és resoldre conflictes del dia a dia dins del municipi, d’una
manera més proxima i accessible. Es una figura molt arrelada als po-
bles, pensada per gestionar problemes menors i ajudar a mantenir la
convivencia entre veins.



Com va arribar vosteé a ser jutge de pau? Que el va
motivar a presentar-s’hi?

Va ser una mica per sorpresa. En un primer moment van nomenar
com a jutge de pau el senyor Josep Adroher. El vaig felicitar i ell, molt
amablement, em va dir: “Jo tambg et felicito a tu.” Jo, sorpres, li vaig
preguntar per que, i em va respondre que m’havia nomenat com a
suplent. No en tenia ni idea, pero ho vaig acceptar.

Amb el temps, ell va haver de sotmetre’s a una operacio de cor i vaig
haver-lo de substituir. Va ser llavors quan vaig comencar a agafar-li el
gust a la feina. Em vaig adonar que podia ajudar a resoldre molts con-
flictes veinals pendents i em va agradar molt aquesta part de mediacio
i proximitat. A més, vaig descobrir que m’encantava fer casaments,
una de les parts més boniques del carrec.

Quan ell va tornar, jo vaig continuar com a suplent, pero anys després
no es va tornar a presentar. Va ser aleshores quan vaig decidir pre-
sentar-m’hi oficialment i vaig ser escollit. | des de llavors, fins avui. De
fet, em sento molt orgullds de la trajectoria feta: he rebut fins i tot la
Medalla d’Honor dels Jutges de Pau de Catalunya.

Recorda com van ser els primers anys en el carrec?
Com ha canviat la feina des d’aleshores?

Els primers anys van ser forga dificils. En aquella época hi havia molts
conflictes, especialment a les urbanitzacions del municipi. Disputes
entre veins, problemes de convivéncia... Era una feina intensa i exi-
gent, perque sovint calia escoltar, mediar i buscar solucions en situa-
cions molt tenses.

Amb el pas del temps, per0, la situacié ha canviat molt. Avui dia, els
conflictes veinals han disminuit de manera notable. Practicament ja no
en queden. Ara la feina és més tranquil-la i es centra en altres ambits,
com ara casaments o0 gestions senzlles de I'ambit civil. Es un canvi
positiu que reflecteix una millora en la convivéncia al poble.

Quines han estat les principals transformacions que
ha viscut la institucio del jutjat de pau en els darrers
anys?

La institucio del jutjat de pau ha viscut canvis importants al llarg dels
anys, tant en I'ambit organitzatiu com pel que fa a les instal-lacions. Al
principi, treballavem en un espai molt petit dins I'Ajuntament. Amb el
temps, la carrega de feina va augmentar i ens van traslladar provisio-
nalment a I'antiga casa del metge, que oferia més espai.

Finalment, ens van habilitar una oficina nova, just al costat de I'antic
ajuntament, on som actualment. Ara treballem en un entorn molt més
comode i adequat per atendre la ciutadania com cal.

Pel que fa a la seleccio del jutge de pau, el procés també s’ha man-
tingut actiu i formal. Quan toca renovar el carrec, I'’Ajuntament fa una
crida publica, i qui hi estigui interessat s’hi pot presentar. Cal passar
una revisio medica i, a partir d’aqui, el ple municipal escull la persona

Jilia Toledo

que considera més adequada. Fins ara, han continuat confiant en mi,
c0sa que agraeixo profundament.

Al 2014 se’l va suspendre temporalment pel fet d’haver militat a Con-
vergencia Democratica de Catalunya. Com va viure aquella situacio?
Va ser una época dificil, personalment i emocionalment. Jo havia mili-
tat a Convergencia i Unié durant quatre anys. Hi vaig entrar perquée un
bon amic, que era un dels fundadors del partit, em va animar a apun-
tar-m’hi. En aquell moment, ho vaig fer amb tota la bona fe, pero al cap
d’un temps em vaig adonar que, com a jutge de pau, no era compatible
militar en cap partit politic, i em vaig donar de baixa.

Tot i aixi, algunes persones van decidir denunciar-me, i arran d’aixo es
va iniciar un procediment. Vaig haver d’anar a judici i, provisionalment,
vaig ser suspes del carrec. Amb el temps, vaig presentar les al-lega-
cions corresponents i, al cap de tres anys, vaig rebre una resolucio
que em donava la rad: no m’haurien pogut suspendre perqué no soc
un jutge de carrera, sind un jutge de pau, i la meva vinculacio politica
passada no vulnerava els requisits.

Ales eleccions seglients m’hi vaig tornar a presentar, i vaig ser escollit
de nou.

Creu que la normativa actual sobre incompatibilitats
dels jutges de pau és justa i adequada?

Si, considero que la normativa actual sobre incompatibilitats dels jut-
ges de pau és justa i adequada. Durant el mandat, els jutges de pau
estan subjectes al regim d’incompatibilitats i prohibicions que esta-
bleixen els articles 389 a 397 de la Llei Organica del Poder Judicial, en
la part que els sigui aplicable.

No obstant aix0, es permet la compatibilitat amb certes activitats, com
ara la dedicaci¢ a la docéncia 0 a la recerca juridica, aixi com I'exercici
d’activitats professionals o mercantils que no impliquin assessorament
juridic i que, per la seva naturalesa, no comprometin ni la imparcialitat
ni la independencia del jutge.

Aquesta regulacié garanteix que els jutges de pau puguin compatibi-
litzar la seva funcid amb altres tasques, sense que aixo posi en risc la
seva neutralitat ni la confianca de la ciutadania en la justicia.

Hi ha alguna anécdota o situacio especialment emo-
tiva o curiosa que recordi d’aquests anys de servei?

Tinc moltes anécdotes i situacions que m’han marcat al llarg dels anys,
perod per respecte a la proteccio de dades i 1a confidencialitat, no puc
compartir detalls concrets. La privadesa de les persones que passen
pel jutjat de pau és una cosa molt sagrada per a mi.

Quan tanco la porta del jutjat, tot allo que s’hi ha parlat queda dins.
Alla soc el jutge de pau, perd quan surto i tanco la porta, torno a ser
jo, en Joan Colls. Aquesta distincio és molt important per mantenir la
confianga i el respecte que la gent diposita en aquesta institucio.

PARLEM AMB
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Com valora la relacié amb la ciutadania?

La relacid amb la ciutadania és molt bona. La gent ja sap com soc: una
persona alegre i propera, i m’agrada parlar i escoltar els veins. Crec
que aixo ajuda molt a mantenir una bona comunicacio i confianca.

Que li agradaria que millorés en el futur respecte al
rol dels jutges de pau a Catalunya?

M’agradaria molt que els jutges de pau recuperéssim algunes de les
competencies que ens han retirat, especialment la celebracié de ca-
saments. Per a mi, era una de les parts més gratificants de la feina,
una oportunitat tnica per compartir moments molt especials amb les
persones del poble. Ara aquesta tasca la gestionen directament els
ajuntaments, pero espero que en un futur proper ens la tornin a confiar
als jutjats de pau.

També hem vist com ens van treure els judicis menors, pero ara ens
els estan tornant, encara que aixo és més complicat. Confio que, amb
temps i paciéncia, aconseguirem adaptar-nos i continuar oferint un
servei proper i eficient a la ciutadania.

Jilia Toledo

Té pensat continuar en el carrec molts més anys, 0
ja comenca a pensar en passar el relleu?

Estic bé, em sento fort i valent, amb ganes i capacitat per seguir en-

davant. Cada dia veig les coses amb més claredat i experiencia, i aixo
m’ajuda a trobar solucions més rapidament. Per aixo, de moment, tinc
la intencio de continuar en el carrec i seguir servint el poble mentre
em sigui possible.

Finalment, que li diria a algu que es plantegi ser jut-
ge de pau al seu municipi?
El meu consell per a qui es plantegi ser jutge de pau és que ha de

saber combinar ma dreta i ma esquerra, i caminar sempre pel centre.
Congixer bé la gent del poble és molt important perque t'ajuda a en-
tendre millor els conflictes i a trobar solucions justes. Pero, per damunt
de tot, cal tenir la capacitat d’actuar amb equilibri i sentit comd, bus-
cant sempre el millor per a tothom. | també vull aprofitar per agrair a
totes les secretaries que he anat tenint al llarg d’aquests anys, tant al
jutjat com al registre civil; sense posar noms, perque elles ja saben qui
son. M’han facilitat molt la feina i els ho agraeixo de tot cor.
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Grup Teatral Vidrerenc

El GRUP TEATRAL VIDRERENC, a més de preparar les seves obres,
com ja sabeu, també treballa per organitzar les campanyes de teatre
tant de la de primavera com de la de tardor. Estem contents de com ha
anat la temporada de teatre de primavera amb tot el reguitzell d’obres
que s’han representat i I'assistencia que hi ha hagut.

Esperem que us hagin agradat, aquesta ha estat la nostra intencio.
Arribats aqui sols ens queda agrair als espectadors, i sobretot als socis
del GTV, que hagin vingut a veure les representacions.

El Grup Teatral Vidrerenc també hi ha volgut contribuir i s’ha treballat
molt per poder fer la representacio de La fonda de I’Anna al finals de
juliol. Si us ha agradat i I'ocupacio del teatre ho permet, la repetirem
a la tardor.

En I'espai de Teatre de Tardor tenim programades aquestes obres:

21 de setembre: Actrius, de la companyia INCREIXENDO

5 d’octubre: Que hi fem aqui, de la companyia ART “U” NIT

12 d'octubre: Perfectes desconeguts, de la companyia EL DRAC
19 d'octubre: Nebulosa, de la companyia EL PETIT MIRALL

GRUP T REATRAL
VIDRERENC

©
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e 2526 doctubre: La fonda de I’Anna, del GRUP TEATRAL VIDRE-
RENC
e 2728 de desembre: Els Pastorets

Aquesta és la programacio prevista, pero aixo no vol dir que no s’hi pugui afegir
alguna altra representacio si la programacio del teatre ho permet.
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Jordi Dorca Costa

Cent anys i una abséncia, de Josep
Comas: memoria, denuncia i dignitat

La sala de plens de I'Ajuntament de Vidreres es va omplir la tarda del 7
de juny per assistir a la presentacio del lliore Cent anys i una absencia
(editorial Papers on demand), escrit per Josep Comas. El llibre és un
homenatge a la seva mare, Maria Freixas, que recentment ha fet cent
anys, i també una denuncia del robatori de nadons durant el franquis-
me i la transicio. “Volia denunciar el que va viure als 40 anys, quan i
van robar un fill, en un dels episodis més foscos de la historia recent”,
va afirmar 'autor. Durant la presentacid, la Maria va ocupar la primera
fila, acompanyada de la seva familia: fills i filles, netes i nets i les seves
tres besnetes.

El titol del llibre resumeix una vida marcada per I'absencia del sise fill
de la Maria, robat el novembre de 1965 a la Clinica I'Alianga de Girona.
Tot i que aquest fet és central, no és I'inic relatat. A les 147 pagines
tambg hi apareixen tractors, nevades, radios de piles, riades, accidents
d’aviacid, cuines de gas i amors de joventut.

L'acte va comptar amb la presencia de la diputada al Parlament Carme
Renedo, que va destacar el valor del llibre no només com a dentncia,
sind com a cronica social i de memoria col-lectiva.

El periodista del Diari Ara Al-
bert Llimés va intervenir a
través d’una nota de veu, on
explicava com Josep Comas i
va relatar el cas. Llimos en va
publicar un article el juliol de
2021. El que més el va com-
moure va ser la resposta de
la Maria quan li van preguntar
que li diria al fill robat si el po-
gués veure: “Li diria que ella
no en tenia cap culpa.”

La tercera a intervenir va ser Dolors Sitja, que va explicar que la seva
mare va patir dos robatoris de nadons a la mateixa clinica. Després
de diversos avortaments, li van prometre un nadé a canvi de 200.000
pessetes. Dolors va acudir als arxius i va descobrir que tenia dos ger-
mans manllevats. L'absencia de qualsevol registre oficial de naixement
o defuncié és un patré comu en totes aquestes histories: nadons que
suposadament van morir, perd que no en queda cap constancia.

Durant I'acte també es va reclamar més implicacio institucional. Car-
me Renedo va anunciar que s’esta treballant per desencallar la llei per
a les families amb nadons robats, que preveu la creacid d’un banc
d’ADN, clau per a la identificacio i reunificacio familiar. Joan Boadas,
exdirector de I’Arxiu Municipal de Girona, va proposar una recerca als
arxius locals, ja que existeix la sospita que molts d’aquests infants van
ser venuts a families de la mateixa zona.

Des que el periodista Albert Llimés va destapar el cas I'estiu de 2021,
ha anat apareixent als mitjans, amb articles de Marc Sanglas a £/ Punt
Avuii reportatges als programes 7ot es mou (3Cat) i L'altaveu (TVE Ca-
talunya). Josep Comas també ha estat entrevistat a Televisio de Girona.
Va apareixer la cronica de la presentacid al diari £/ Punt Avui signada
per Jordi Casas i articles de fons sobre el cas de I'Alianca i el llibre al
Diari Ara escrites per Gerard Bagué i Aniol Costa Pau. L'impacte me-
diatic ha propiciat que més families surtin a la llum: ja sén vuit les que
s’han agrupat, i tot apunta que n’hi ha moltes més.

La presentacio de Cent anys i una abséncia va ser molt més que un acte
literari: va ser un exercici de memoria col-lectiva i una crida a la justicia.
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Associacio Fila

Associacio Fila, una iniciativa que neix
d'una lluitadora vidrerenca trasplantada

El dia 9 de novembre del 2021 vam entrar a I'UCI de 'Hospital Trueta
amb la nostra filla de cinc mesos en detectar-li un problema cardiac
arran d’una bronquitis. Al cap de 48 hores ens van derivar a la Vall
d’Hebron per si feien falta mesures excepcionals.

EI 10 de desembre, tenint en compte que no hi havia marge de millora,
va entrar en llista de trasplantament de cor i alla ens vam quedar, a
I'UCI pediatrica, envoltats de medicaments, bombes i uniformes blancs
i verds durant setze mesos, esperant que arribés el dia.

Tot i aix0, a la meitat d’aquests setze mesos I'estat de la nostra nena
va empitjorar i li van posar una maquina que li fes la funcié de cor per
aguantar el maxim possible a trobar el receptor indicat. Va ser llavors,
després de vuit mesos ja a dins I'UCI i veient les mancances materials
que hi havia, que vam decidir que fariem alguna cosa.

A I'UCI pediatrica de la Vall d’Hebron hi havia setze habitacions, pero
tan sols tres butaques dignes, una de les quals ens van atorgar a
nosaltres, ja que sabien que la nostra situacio era de llarga estada.

En aquell moment vam decidir que comprariem tres butaques de for-
ma imminent per ajudar les families que, com nosaltres, eren de llarg
recorregut i que quan la nostra petita es recuperés fariem una asso-
ciacio per recollir diners i poder posar una butaca a cadascuna de les
nou habitacions que ens quedarien restants.

Els mesos van sequir i el marg del 2023 va arribar un cor per a ella, la
nostra guerrera. Tot va anar molt millor del que ens poguéssim haver
plantejat: una setmana després de I'operacid ja érem a planta i un mes
després, a casa. Disset mesos en total, 526 dies d’ingrés continuat.

Quan vam sortir de I'UCI li vaig prometre a la supervisora que faria el
que pogués per aconseguir-li les butaques. Aixi ha sigut, i més aviat
del que teniem previst.

L'activitat de I'associacio es va iniciar I'octubre del 2024, quan la si-
tuacio de la nostra filla i complicacions després del trasplantament
s’havien estabilitzat una mica. Vam comencar venent cosetes fetes a
ma per nosaltres mateixos o bé de col-laboradores que ens ajudaven
en tot moment.

| tan sols vuit mesos després, vam assolir el nostre primer objectiu:
posar les nou butaques que ens quedaven, a més de setze penjadors
que vam proposar nosaltres a I'UCI, ja que durant la nostra estada
trobavem a faltar I'espai de penjadors per a les families, i cinc mini-
neveres per a la planta de trasplantament solid, on vam estar el mes
posterior a I'operacio.

Actualment, i gracies a la col-laboracio de totes les comandes i apor-
tacions diverses, ja portem comprades vint-i-nou butaques, que s’han
repartit en les arees pediatriques de I'Hospital Vall d’Hebron i I'Hospital
Josep Trueta de Girona.

Neveres, penjadors, taules perque els infants puguin fer aula hospi-
talaria si estan enllitats, cascs per crear una distraccid als infants i
també cascs antisoroll perque infants TEA puguin tenir una estada

més planera, aixi com un coixi vibrador per a la fisioterapia, 0 bé més
de vuitanta-cinc caixes d’emmagatzematge ubicades a I'UCI neonatal
perque els bebes i les families tinguin un raconet per a les seves coses.
Tants mesos alla dins ens van ensenyar que cal tenir cura de les fa-
milies i el seu benestar. Metges i infermers ajuden moltissim a nivell
professional i emocional, perd hi ha una carencia en la material que
cal resoldre, i que dins les administracions hospitalaries no es té en
compte, perque les prioritats son salvar les vides dels pacients.

Aquest any 2025 vam fer el primer Enfila’t a Vidreres, cursa i marxa
solidaria de 5 km amb més de 300 inscripcions. La caminada, pensa-
da per fer també amb families, va crear un carnet d’excursionista per
motivar els infants a participar-hi. També es van fer tallers i magia al
final de I’esdeveniment.

Gracies a la gran participacio i a les col-laboracions obtingudes, vam
poder obtenir un total de 3.072,43 euros. Part d’aquests diners ja
s’han gestionat per a I'Hospital Josep Trueta de Girona, on s’incor-
poraran tres biombos per donar intimitat a les families dins I'area de
nounats.

El poble de Vidreres, el nostre poble, ens va donar les eines i facilitats
necessaries per poder-ho dur a terme, i li estem molt agraits. | ara som
aqui, explicant-vos i exposant-vos la nostra aventura i agraint-vos a
tots i totes la vostra participacio.

Que ens depara el futur? Seguirem amb la venda de productes i I'or-
ganitzacié d’esdeveniments al poble, com ara un torneig de padel que
es fara del 19 al 20 de setembre, 0 bé ja preparar el segient Enfila’t!
Aquesta vegada marxa i cursa de 5 i de 10 km!

Tot per tal de continuar ajudant els hospitals que ho requereixin a bus-
car els elements necessaris perque les families d’infants hospitalitzats
tinguin més comoditats durant la seva estada, que per experiéncia
propia sabem que ja és prou complicada i angoixant.

Aixi que seguirem sumant i acompanyant les families que necessitin
el nostre suport!



Associacio Creamus

Creamus participa al festival En

Clau d'Estiu de Vidreres

L'associacid Creamus fa sentir la seva veu al Festival En Clau d'Estiu de
Vidreres, amb una aposta musical que promet emocionar el public i posar
en valor el talent dels nostres socis i socies. El dia 26 de juliol, la plaga 1
d’octubre s'omplira de ritme i records amb dos concerts tribut que desit-
gem que facin vibrar els fans d’aquestes dues formacions.

Amb un canvi de proposta inicial, deixem descansar el Playmusic de la
Festa Major per engegar aquest nou esdeveniment. La vetllada comenca
amb un karaoke especial, on diversos cantants socis de Creamus pujaran
a I'escenari per interpretar classics coneguts, escalfant motors i creant
un ambient festiu i proper. Aquesta activitat és una oportunitat perque els
nostres socis mostrin les seves habilitats i gaudeixin de I'experiencia de
cantar davant del public.

Tot sequit, tindrem dos plats forts de la nit: un concert tribut a The Cran-
berries amb DREAMS, formacio vidrerenca, on reviurem els grans exits
d’aquesta mitica banda irlandesa, i un homenatge a David Bowie amb THE
SPIDERS FROM MARS, una icona musical que ha marcat generacions.
Des de Creamus, esperem una gran participacio de tothom en aquesta
jornada musical. Es una mostra més de com la cultura i la musica es
poden viure des de la proximitat, amb la implicacié directa del nostre teixit
associatiu.

Creamus continua amb la seva tasca cultural, oferint al nostre poble diver-
ses actuacions musicals d’estils ben variats.
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Defensor del Ciutada
de Vidreres

Recull de les principals actuacions del Defensor del Ciutada de Vidreres,
com a representant del Forum de sindics/defensors, sindiques/defensores
locals de Catalunya a les comarques gironines 2021-2024.

Es un orgull, com a vidrerenc adoptat, haver portat el nom del nostre poble
arreu del pais, pobles, ciutats i institucions, durant aquests 4 anys que
I'assemblea del Forum SD de Catalunya em va escollir dues vegades per
representar-lo a les comarques gironines amb la responsabilitat de desen-
volupament territorial.

Representa el Forum a les institucions de Girona.

Assessor de les sindicatures menors de 20.000 habitants.

Salvador Torres i Blanco

Xerrada sobre els drets de la ciutadania i el paper del defensor del ciutada
de Vidreres al nostre municipi, als alumnes de 1r de batxillerat.
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Biblioteca de Vidreres

Balla'm un llibre

Aquest any, la Biblioteca de Vidreres es prepara per acollir una ex-
periéncia cultural engrescadora i original: Balla’m un llibre. |
quina millor manera de celebrar aquesta fusio de lectura i moviment
que en les vigilies de la nostra tan esperada Festa Major! Marqueu bé
el calendari, perque el dimecres 4 de setembre, a les 18:30 hores,
tindrem el privilegi de gaudir d'aquesta proposta Unica que fusiona la
magia de la lectura amb I'expressié del moviment.

Balla’m un llibre, projecte liderat pel Departament de Cultura de
la Generalitat de Catalunya, és un viatge per redescobrir els llibres
més enlla del seu Us habitual, un espectacle participatiu per a tots els
publics que s'apropa a la dansa a partir de fer ballar un llibre, conver-
tint-lo en la nostra parella de ball i transformant-lo en mil objectes o
idees.

Dins d’aquesta proposta, tindrem el privilegi de gaudir de I'espectacle
“Salades”, una creacio de Sol Vazquez, Raquel Gualtero i Pilar Rodri-
guez, peca de dansa contemporania inspirada en I'obra Te deix, amor,
la mar com a penyora, de Carme Riera, publicada el 1975.

Per a una experiencia més significativa, la Biblioteca també posa a dis-
posicio dels usuaris aquest relat que ja és tot un classic, i que ens re-
gala un ric imaginari, assortit d’aromes, colors, pells, cartes, mirades,
abragades, amb la profunda i salada mar sempre de fons. També parla
de I'acceptacio silenciosa del dolor i la injusticia d’aquesta historia
d’amor mal viscuda sota un marc social heteronormatiu.

N’hem demanat més de vint exemplars per a qui se'l vulgui llegir fins
al dia en que se celebra I'activitat. Ja el podeu venir a recollir!

Nova biblioteca a
Aiguaviva Parc

Tenim una gran noticia! A partir del
mes de setembre Vidreres estrena un
nou equipament bibliotecari al barri
d’Aiguaviva. L'actual Local Social
es transformara en un punt neural-
gic per al barri: obrim les portes a un
nou equipament que esta concebut
com un centre social, amb I'ambicio
de convertir-se en el nucli cultural, de
lectura i de cohesid comunitaria.

Aquesta nova hiblioteca sera un punt de trobada per a la comunitat.
A més de gaudir d'un fons de llibres i revistes i accés a internet, po-
dreu connectar amb els vostres veins, participar en activitats
culturals i educatives i compartir experiéncies. Sera un lloc per
trobar-se, aprendre junts i fomentar la cohesio social del barri. El nou
equipament estara dissenyat per satisfer les necessitats de petits i
grans i oferira, també, un entorn acollidor per a la interaccid i la con-
vivencia.
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L'objectiu d’aquesta obertura és, doncs, doble: apropar els serveis hi-
bliotecaris, la cultura i el coneixement a tots els veins i, alhora, crear
un centre dinamic i acollidor que enriqueixi la vida social i cul-
tural d’Aiguaviva Parc i que fomenti el sentiment de comunitat i la
participacio activa



Activitats curs 2025-2026

A la Biblioteca, I'estiu no és sinonim de pausa, sind de preparacio!
Mentre molts gaudiu de les vacances, nosaltres ja estem immersos
en I'organitzacio d’un curs 2025-2026 ple de propostes per a tots els
gustos i edats. La nostra missio és mantenir la cultura, la lectura i el
coneixement ben vius a la nostra comunitat, i per aixo treballem sen-
se descans per oferir-vos una programacio completa i engrescadora.
Descobriu a continuacio les activitats regulars que us proposem:

Club de lectura adults. Club bimensual adrecat a adults. Dimecres
de 19:30 a 20:30 h. Club conduit per Silvia Ramos (Biblioteca Joan
Rigau i Sala).

Club de lectura d’intriga. Club bimensual adrecat a adults. Dime-
cres de 19:00 a 20:00 h. Club conduit per Patricia Martin (Biblioteca
Joan Rigau i Sala).

Club de lectura romantica. Club bimensual adrecat a adults. Dilluns
de 18:30 a 20:00 h. Club conduit per Helena Barco (Biblioteca Joan
Rigau i Sala).

Club de poesia. Nou club bimensual adrecat a adults. Dimarts de
19:00 a 20:00 h. Club conduit per Carme Sunyer i Quim Bayé (Biblio-
teca Joan Rigau i Sala).

BIBLIOTECA

JOAN RIGAU | SALA

VIDRERES

Club de lectura juvenil. Club mensual. Dilluns de 18:30 a 19:30 h.
Club conduit per Helena Barco (Biblioteca Joan Rigau i Sala) [Pendent
de confirmacid].

Club de lectura infantil. Club infantil per a infants de 3r i 4t de
primaria, conduit per Patricia Martin, que consistira a comentar una
lectura i realitzar un petit taller relacionat amb la lectura. Dijous de
17:00 a 18:00 h (Biblioteca Joan Rigau i Sala).

Cinemenuts. Activitat mensual d'impuls a la difusio del cinema en
catala. Divendres a les 18:00 h.

Club dels deures. Cada dimecres de 17:00 a 18:00 h el personal
de la biblioteca ofereix ajuda i orientacio als nens i nenes per fer els
deures setmanals (Biblioteca Joan Rigau i Sala).

Des de la Biblioteca, volem que el curs 2025-2026 sigui un any ple
de descobriments, aprenentatge i moments compartits. Us animem
a estar atents a les nostres xarxes i canals habituals per congixer les
dates i horaris detallats de cada activitat.

Estem impacients per comengar un nou curs al vostre costat!
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Trobada de la quinta del 75 de Vidreres

Els membres de la Quinta del 75 de Vidreres, que aquest 2025 com-
plim els 50 anys, varem celebrar una trobada el dissabte 31 de maig,
en una festa que va tenir lloc a la masia El Raco de’n Pi. La festa va
permetre retrobar-nos amb amics i companys amb qui varem compar-
tir els estudis primaris a les escoles de Vidreres, perd amb la majoria
dels quals potser feia molts anys que no ens veiem, juntament amb
d’altres que s’han establert posteriorment a Vidreres. Vam passar el

dia en un ambient de festa, amistat i companyonia, vam recordar els
companys que malauradament fa temps que ja no son entre nosaltres
(Jordi Joals “Nido”, Marc Penya, Jordi Reyes i Didac Quintana) i vam
compartir anécdotes, experiencies, vivencies conjuntes... La nostra
festa també ha deixat per a la posteritat una de les millors llistes
musicals, que ens va ambientar tota la trobada.
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Xerinola d'estiu

Equip de monitors i participants del Casal-Casalet

Amb aquest estiu ja en van 32 al costat dels infants i joves que apos-
ten per un estiu on regni la cooperacio, el respecte i I'amor. Aquests
anys de lleure educatiu al poble ens recorden la responsabilitat que
tenim davant d’infants als quals acompanyem en el seu creixement i
desenvolupament personal, a qui deixem una gran petjada permanent,
perd també davant d’una futura generacié de monitors i monitores que
ens han de precedir. Aquesta situacié no ens atemoreix, sind que ens
encoratja i conveng de la gran feina que estem fent, amb la certesa
que cal persistir en aquest mateix proposit.

| és que cada estiu que passa assolim xifres record! Aquest any d’es-
plai hem treballat al costat de més de 150 infants, i hem acabat el
curs amb dues unitats de campaments al Bergueda i un gran Casal de
Juny. Al juliol, més de 400 infants i joves ens han acompanyat durant
el Casal-Casalet, i també s’hi han sumat més de 300 participants a
I'agost. lgual que I'any passat, hem hagut de desdoblar algunes uni-
tats durant el juliol gracies a la gran demanda que hem tingut: dos
grups d'l3, dos grups d’l5, dos de 1r i dos de 2n. Volem destacar,

també, que ens sentim molt agraits dels joves que encara aposten per
nosaltres i que ens permeten, un cop més, fer tres grups: 1r d’ESO
(Massagrans), 2n d'ESO (XL) i 3r i 4t d’ESO (Joves). Aquest tltim grup,
que és el menor pel que fa a participants, ha pogut gaudir, per primera
vegada en la historia de I'esplai, d’'una oportunitat Gnica: han agafat
un vol cap a Mallorca per passar-hi dues nits i coneixer I’entorn i altres
esplais i caus de la zona!

Pel que fa als camps de treball al castell de Sant Iscle, hem continuat
acollint dos torns, un de voluntaris catalans menors d’edat i un altre
d’internacional, amb participants d’entre 18 i 30 anys, amb un total de
40 voluntaris que, durant el mes d’agost, han contribuit a la recons-
truccio de la historia de Vidreres gracies a I'excavacio arqueologica al
castell. A més a més, gaudeixen de tota mena d’activitats de lleure i de
promocio de la cultura catalana.

Tanmateix, no podem oblidar que tot aix0 és possible gracies al gran
equip de monitors i monitores, director, coordinadora i vetlladors que



ens han acompanyat tot aquest temps. Gairebé 50 monitors/es i vetlla-
dors/es s’han bolcat per fer d’aquesta campanya d’estiu una experién-
cia immillorable. | com a novetat, aquest estiu hem pogut acompanyar
i formar més de 10 premonitors i premonitores de I'Esplai que han
tingut I'oportunitat de viure un estiu des d’un vessant diferent; treba-
[lant com a monitors/es i aprenent dels seus companys. Ha estat un
plaer poder-los acompanyar en la seva formacio i oferir-los un espai
on poder explotar al maxim les seves capacitats.

L'ESPLAI

Acabant I'estiu amb els sentiments a flor de pell i amb una felicitat que
costa de creure, estem tots preparats per comencar el curs d’Esplai
2025-2026. Com sempre, comengarem el mes d’octubre i, si encara
no en formes part, no t’ho pensis més i fes ja la inscripcio!

Cada dissabte, de 16 a 19 h, ens trobaras a Can Xiberta oferint als
infants i joves del poble i dels voltants experiéncies i records Unics amb

.
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Grip dEsPial Widserno

Equip de monitors, premonitors, vetlladors i altres professionals

un rerefons educatiu i enriquidor. Un gran equip de monitors i monito-
res s’encarregaran de fer feligos a tots els participants que en formen
part i, junts, sumarem un any més d’esplai i de lleure segur a Vidreres!
Abans, pero, ens veiem a la barraka de I'Esplai, els beneficis dels quals van
destinats a cobrir despeses de personal extra de vetlladors i vetlladores per
atendre infants amb diversitat funcional a les activitats d’estiu.

Moltes fefes i somriures!
Visca Vidreres, visca Catalunya i visca I'Esplai!
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El Ranxo 2025: 30 peroles i 5 ranxers

itinerants!

Aquest any, el Ranxo ha estat més gran que mai! Hem arribat a les
30 peroles i aixo vol dir que hem repartit més Ranxo i alegria que
mai. Ens fa molt felicos veure com aquesta tradicio continua viva i
compartida any rere any. Un cop més, volem agrair a tothom que ho
ha fet possible: ranxers, voluntaris, col-laboradors, entitats i, sobretot,
la gent del poble. | com cada any ens fa molta il-lusio la participacio
activa dels ranxers itinerants. Moltes gracies, Toni, Jordi, Jaume, Amau
i Marc! Esperem que hagiu gaudit la festa del Ranxo des de dins. De
fet, tenim una bona llista de ranxers itinerants i animem a tothom qui
vulgui participar en proximes edicions que s'hi apunti. També volem fer
un agraiment especial als voluntaris: Jaume Ball-llosera, Marina Fer-
nandez, Jan Herndndez, Joana Massa i Teresa Jordi, que han ofert el
seu temps i energia per fer que tot rutllés com cal. Gracies de tot cor!
Gracies, escacs de ceramical

El dia del Ranxo vam rebre un regal molt especial: I'escola de ceramica
del Centre Civic ens va obsequiar amb peces d’escacs Uniques fetes
de ceramica! Un detall precios i molt simbolic, que ens va emocionar i
que guardarem amb molt d’afecte. Moltes gracies!

Els porrons, ara amb segell propi

Una de les novetats que ens ha fet especial il-lusio és la creacio dels
porrons amb el logotip del Ranxo. Una manera simpatica de brindar
amb orgull per la nostra festa! Esperem que us hagin agradat. Els
tindrem disponibles com a marxandatge per a tothom qui vulgui fer
una aportacio a la nostra tradicio.

El retorn d’en Marc

Després de dues edicions sense poder-hi participar per motius perso-
nals, en Marc torna a la Comissid! Ens fa molta il-lusié recuperar-lo,
perque la seva energia, compromis i idees fresques sempre han estat
un gran actiu per al Ranxo. Bentornat, Marc!

Exposicié permanent: el Ranxo, tot I’any

Gracies a la col-laboracid de la Llar de Jubilats i de I’Ajuntament, ara
disposem d’un espai permanent on podem recordar i explicar la his-
toria del Ranxo. A més, hem rebut una subvenci¢ de la Diputacid de
Girona que ens ajudara a cobrir les despeses addicionals per a la pre-
paracio. L'objectiu és que sigui un espai obert per a tothom, on podem
explicar i preservar la nostra tradicio.

Un conte per als petits ranxers

Estem treballant en un conte infantil sobre el Ranxo, pensat per expli-
car la festa als més menuts del poble. Forma part de la nostra voluntat
de transmetre el llegat del Ranxo a les futures generacions. Esperem
que aviat en puguem veure els primers exemplars!

Projecte transfronterer FERSHC

Sent conscients que el projecte de presentar una candidatura per a la
UNESCO pot trigar alguns anys a arribar (pels tramits que hem d’acon-
seguir totes les colles historiques a la Generalitat de Catalunya i per les
dificultats en si mateixes de la dimensid mundial), el que si que tenim
a prop d’assolir és la incorporacio de les colles a I'anomenada Comu-
nitat de Treball dels Pirineus (CTP), un organisme que busca afavorir
els intercanvis (també culturals i tradicionals) entre territoris transfron-

terers a banda i banda dels Pirineus. Aqui hi encaixem totes les colles
de Catalunya, aixi com les de la Catalunya Nord i Andorra, que actual-
ment és qui esta liderant aquesta bona iniciativa des d’Andorra la Vella
amb el seu cap de colla de I'escudella, Teo Armengol. Amb la CTP ens
quedara pendent com ho farem, també, per poder encaixar en aquest
organisme les colles italianes, tot i que hi ha férmules pensades. De tot
plegat n'anirem informant en els proper mesos quan ja hi hagi hagut
més moviment.

Propera trobada a Gelida

Aquest any, la Trobada de la Federacié d’Escudelles, Sopes i Ranxos
Historics de Catalunya tindra lloc a Gelida. A més, hi haura eleccions a
la Federacio, i ens fa molta il-lusio que el nostre company Jordi Presas
Moragas, actual president, hi tingui un paper destacat. Endavant!

Rom cremat a Varallo!

El setembre de I'any passat, la Co-
missio del Ranxo va viatjar a Varallo
(Italia) per elaborar rom cremat en
el marc d’un intercanvi cultural. Els
companys de Varallo van participar
en la X Trobada de Ranxos, Sopes
i Escudelles de Catalunya que vam
organitzar a Vidreres el novembre
de 2023. Ens sentim molt satisfets
de mantenir aquest vincle cultural
tan estretament relacionat amb
nosaltres.

Els companys de Varallo s6n persones increibles, profundament arre-
lades a les seves tradicions, i saben portar la festivitat al seu maxim
exponent.

Solidaritat amb els afectats per la DANA i amb el banc dels aliments
Des del Ranxo també volem estar al costat de qui més ho necessita.
Per aixd hem col-laborat amb les persones afectades per la DANA i
amb el banc dels aliments. Ranxo és festa, pero també és comunitat
i suport mutu.

Seguirem compartint els actes i novetats de la Comissié a El Rec Clar,
gracies per llegir-nos i fer-nos costat! Visca el Ranxo!



Fins sempre, Josep Martorell.
Gracies, Ranxer Major!

Aquest novembre passat ens va deixar en Josep Martorell, el nostre
estimat Ranxer Major. Des de la Comissio del Ranxo i des del cor del
poble de Vidreres, volem dir-li fins sempre.

En Josep era una persona excepcional, que ha deixat una empremta
fonda i inesborrable en les nostres vides i en I'esperit del poble. Sem-
pre tenia un somriure, una paraula amable i una ma estesa per ajudar.
Amb una senzillesa desarmant i una bondat infinita, va fer del Ranxo
molt més que una festa: en va fer una familia.

Durant més de 60 anys, en Josep va ser un referent amb majuscules.
No només per tot el que va fer, sind per com ho va fer: amb discrecio,
compromis i una mirada transparent i neta. La seva predisposicio era
infinita. Mai buscava protagonisme; simplement hi era, i gracies a aixo,
tot rutllava millor.

Josep, et trobarem a faltar. Trobarem a faltar el teu humor, la teva cal-
ma, la teva manera de fer tan propia. Et recordarem quan encenguem
els focs, quan remenem la perola, quan algu pregunti: “Com ho feia
en Josep, aix0?”. No veurem més el teu somriure ni escoltarem el teu
consell pausat. |, tot i la teva abséncia, sabem que continues present
entre nosaltres. La familia del Ranxo ens sentim privilegiats d’haver
compartit tants anys amb tu. Sabem que continues amb nosaltres i et
tindrem sempre present com a guia, com a referent, com a exemple,
mantenint la mateixa passio i senzillesa.

Ens agrada pensar que, Josep, alla on siguis, pots compartir el teu
somriure amb els teus amics de I'anima —com en Josep Niell, en Pep
i tants d'altres que t'han precedit. | que junts, entre rialles i records,
manteniu viva I'essencia del Ranxo. Estem segurs que alla on siguis tot
brillara tant com el teu somriure.

Gracies, Josep, per tot el que ens has donat. Per tot el que ens has
ensenyat. T'estimem.

Descansa en pau, Josep.
Els teus amics ranxers i ranxeres
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Recuu d"l. matges de la. Fira de Tractoristes de Vidreres
Fira de Tractoristes 2025

Esmorzar amb botifarra

Concentracié de vehicles classics

organitzat pels Amics de la Moto Espai infantil amb tractors i grues per als

mes petits

Arrossada per tancar la fira Taller de plantes remeieres Concurs pagesa de ferro

Grues Vinolas, més de 60 anys al servei de la gent

Ala dreta de la imatge la grua nimero 1, la primera grua
construida per Joan Vifiolas Palahi I'any 1964. En aquells
moments tenien un taller mecanic a la cruilla de I'N-2 al
costat del Parador Catalunya de Caldes de Malavella. El
Parador es va enderrocar fa anys quan varen treure la
perillosa cruilla de Caldes, i curiosament la nau del taller
encara existeix.

La grua original es va destruir com tantes coses que en
aquell temps semblava que ja no tenien valor. Durant anys
han estat reconstruint aquest EBRO B35 i han fet una répli-
ca de la primera grua que va tenir I'empresa, identificada
amb el nimero 1.

A I'esquerra de la foto el vehicle nimero 74, el més nou
de la flota.
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AixoO de l'associacionisme

Fa uns dies, en una trobada informal, parlavem amb una persona im-
plicada en una associacid d’un altre territori de I'Estat. En el transcurs
de la conversa, va fer una afirmacio que ens va deixar glagats: “Aixo de
I"associacionisme és una remora del passat que perpetua el vici que té
I'administracié d’abusar dels seus administrats”. Les seves paraules,
dites amb conviccid, van provocar una pausa incomoda. Ens va sem-
blar una visié no sols reduccionista, sind profundament desencertada.
Després de conversar-hi i compartir punts de vista entre nosaltres,
vam decidir posar per escrit allo que molts membres de la nostra enti-
tat pensem i sentim: que I'associacionisme és, ben al contrari, un dels
fonaments més valuosos i vius de la nostra societat que cal preservar.

A Catalunya, I'associacionisme no és un luxe ni una excusa per a
I'abandonament institucional. Es un pilar historic, social i cultural, amb
arrels profundes que es remunten al segle XIX. Des d’aleshores, el
teixit associatiu ha tingut un paper fonamental en la construccio d’una
societat cohesionada, participativa i critica. Ateneus, cooperatives, co-
rals, agrupacions esportives, entitats de cultura popular, esplais, casals
0 col-lectius feministes i ecologistes han estat, i continuen sent, espais
de trobada, d’aprenentatge i de transformacio.

Lluny de ser una rémora, I'associacionisme ha estat sovint I'avancada.
En moments de repressid o buit institucional, les entitats han garantit
I'accés a la cultura, I'educacio, el lleure o la solidaritat. Van ser, per
exemple, els ateneus obrers els que oferien alfabetitzacio i debat als
treballadors. Van ser les cooperatives de consum les que defensaven
la dignitat de la classe obrera davant I'abus dels intermediaris. | han
estat, fins avui, les entitats culturals les que han mantingut viva la
llengua catalana, fins i tot quan fer-ho suposava un risc.

Avui dia, el teixit associatiu catala continua tenint una vigéncia i una
forga impressionants. Son milers les entitats que, des del territori, fan
una tasca insubstituible: organitzen activitats culturals i esportives, di-
namitzen barris i pobles, generen vincles comunitaris, impulsen I'edu-
cacio en el lleure, acompanyen persones en situacio de vulnerabilitat
i defensen els drets humans. El seu valor no rau només en els serveis
que presten, sind en la manera com ho fan: des de la base, amb par-
ticipacio i compromis, fomentant el sentit critic, el treball col-lectiu i la
responsabilitat compartida.

['associacionisme cobreix mancances estructurals que ni I'administra-
cio ni el mercat atenen adequadament. En un mon sovint individualista
i fragmentat, ofereix espais de pertinenga, d'intercanvi i de construc-
cio de comunitat. També és una escola de democracia: les persones
aprenen a organitzar-se, a deliberar, a prendre decisions conjuntes i a
incidir en I'entorn. Aquest aprenentatge col-lectiu genera capital social,
empodera la ciutadania i reforca el teixit democratic.

Ara bé, un dels perills creixents per a I'associacionisme en la societat
contemporania és I'Us i I'abus de les mal anomenades xarxes socials.
Aquestes plataformes, si bé poden facilitar la difusio d’idees o la con-
nexid puntual entre persones, també tendeixen a aillar els individus
tant dins de casa com en un mon virtual fragmentat. En aquest entorn,
la immediatesa i I'exhibicionisme sovint substitueixen la convivencia,
el compromis i I'accio col-lectiva.

Moltes persones, sobretot joves, poden arribar a percebre que la in-
teraccio digital és suficient, i deixen de veure la necessitat —o el va-
lor— de formar part activa d'una associacio, d’un

projecte comu, de la vida comunitaria. Recuperar la presencialitat, el
vincle real i I'arrelament al territori és avui un dels grans reptes per
mantenir viu I'associacionisme.

Durant la pandémia de la COVID-19, moltes entitats van ser les pri-
meres a reaccionar: creant xarxes de suport mutu, repartint aliments,
oferint suport emocional 0 mantenint viu el contacte amb la gent gran
i vulnerable. | en molts pobles i barris, continuen sent el cor de la vida
social: sense elles, la cultura desapareixeria de molts llocs.

Per a nosaltres, associar-nos no és suplir cap responsabilitat publica,
sind exercir la nostra llibertat i responsabilitat col-lectiva. No és una
carrega, sino una forma d’apoderament. | si bé és cert que cal exigir
a I'administracio més recursos i reconeixement per al mon associatiu,
no podem acceptar que se’l menystingui o es consideri obsolet.

En definitiva, I'associacionisme catala no només ha ajudat a mantenir
viva la nostra identitat i cultura, sind que ha contribuit a fer una so-
cietat més justa, cohesionada i participativa. Es un patrimoni viu que
cal cuidar i projectar cap al futur, perqué només amb una ciutada-
nia activa podrem afrontar col-lectivament els grans reptes del nostre
temps: la desigualtat, la crisi climatica, I'exclusio social, la pérdua de
valors democratics o la desertificacio cultural dels territoris. | per aix0
continuem associant-nos, perque creiem que el futur —com el pas-
sat— també es construeix des de I'accio col-lectiva.

Des de I'Associacio Cultural Vitraris, volem fer una crida a totes les vei-
nes i veins de Vidreres: participeu activament en les entitats del nostre
poble! Les associacions no sn només espais on es fan activitats; son
llocs on es construeix comunitat, on es comparteixen valors i on po-
dem transformar col-lectivament el nostre entorn. La seva continuitat i
vitalitat depenen, sobretot, de la implicacio de persones com vosaltres,
que estimeu la cultura, el territori i la vida en comu. Junts podem fer
créixer projectes valuosos, millorar les entitats existents i garantir que
les generacions futures també puguin gaudir d’un teixit associatiu viu,
plural i compromes.

K58 Jordi Fontané
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Guillats de la Selva

Fita historica dels Guillats de la
Selva: primers castells de 7 des-
carregats a placa

Gairebé coincidint amb els primers tres anys de vestir la camisa taron-
ja guillada, la Colla castellera de la Selva (coneguts com a Guillats de
la Selva en el mon casteller), ja hem descarregat els nostres primers
castells de 7 a plaga.

Concretament, el diumenge 27 d’abril en el marc de les Festes del Ro-
ser de la Cellera de Ter, vam descarregar en segona ronda el quatre de
set (4d7), tot un repte per a una colla tan jove com nosaltres, perd amb
una clara trajectoria de treball i superacio. També vam descarregar el
cinc de sis (5d6) i el quatre de sis amb agulla (4d6a), a més dels pilars
d’entrada i sortida i pilars de canalla. La diada es va completar amb
I'actuacio de la colla castellera de Figueres i els Xerrics d'Olot.

Aquesta trajectoria tan positiva es va confirmar en la diada del 3r ani-
versari del bateig de la colla, el passat 8 de juny a Santa Coloma de
Farners. Aquell dia, i en la mateixa plaga que va veure batejar la colla,
els Guillats vam tornar a descarregar el 4d7 i vam aconseguir des-
carregar per primer cop el tres de set (3d7). Vam completar la diada
amb el cinc de sis (5d6), un castell complex pel que fa I'estructura
i I'acoblament. La diada es va desenvolupar amb la participacio de
les nostres colles padrines: Esperxats de I'Estany i Maduixots de I'Alt
Maresme i la Selva Maritima.

Ameés, la colla continuem el nostre programa de tallers als centres es-
colars de la comarca de la Selva, de manera que escoles de Santa Co-
loma de Farners, Amer, Bonmati i Sils ja han realitzat sessions forma-
tives amb alumnes de primaria, on es posa el focus en la importancia
del treball en equip i la cooperacio, en contraposicio a I'individualisme
i I'esperit competitiu. Aquests valors es van poder comprovar també en
les Jornades Esportives de la Selva, organitzades pel Consell Comarcal el
passat 24 d'abril i on la colla castellera Guillats de la Selva vam participar.

Els resultats obtinguts fins ara confirmen els objectius que la colla
S’havia fixat per a aquesta temporada: aconseguir descarregar nous
castells al repertori fins ara existent, incorporar nous membres a la
colla i fer-nos més visibles i coneguts arreu de la Selva.

Actualment la colla castellera comptem amb 91 membres (42 dones i
49 homes), dels quals 13 son canalla (menors de 16 anys) i 78 adults.
Tot i ser xifres significatives, encara no som prou per poder tancar
pinyes als assajos.

La colla castellera Guillats de la Selva obrim periodicament el nostre
local d’assaig perque persones que no en formen part puguin fer un
tastet de que significa fer castells i comprovar de forma directa que
qualsevol persona, independentment de la seva edat i condicio fisica,
pot contribuir a fer la pinya més solida.

Si vols afegir-te als vidrerencs que ja formen part de la colla, se-
gueix-nos a xarxes, vine els dimarts i divendres a partir de les 7 del
vespre al pavello de La Noria de Santa Coloma de Farners i sigues un
guillat més per portar castells a plaga!



Promociod economica

GESTIO D’OFERTES LABORALS | DADES D’INSERCIO

Servei d’intermediacio laboral orientat a empreses o comercos de Vi-
dreres o del territori que busquen el millor candidat per al seu negoci:
cerca de perfils a la borsa de treball de Vidreres i/o Feina Activa adap-
tats a I'oferta sol-licitada pel negoci.

Durant el 2024 s’han gestionat un total de:

e 89 cerques laborals

e 18 d’aquestes també s’han gestionat a través de la plataforma
FEINA ACTIVA

e D’aquesta gestié d’ofertes, s’han inserit 16 persones

De cara als usuaris que cerquen feina, s’ha continuat oferint el servei
d’intermediacio i insercié d’usuaris ja sigui donant-los d’alta a la borsa
de treball, oferint-los el servei d’orientacio laboral, o bé redirigint-los a
programes especifics per a certs col-lectius de risc.

CURSOS OCUPACIONALS

Cursos adrecats a persones en situacio d’atur o en actiu al mon labo-
ral; son programes formatius teoricopractics que tenen com a finalitat
la millora de la qualificacio professional i/o la capacitat d’insercio labo-
ral mitjancant I'assoliment i el perfeccionament de les competéncies
professionals dels treballadors/es.

D’abril a novembre del 2024, s’han ofert 13 cursos ocupacionals gra-
tuits per a persones que estan a I'atur o en actiu. L'assisténcia total als
cursos ha sigut de 110 persones.

La difusid dels cursos es fa a través de la web de I’Ajuntament, correus
a usuaris inscrits a la borsa, servei d’orientacio i a través les xarxes
socials municipals i cartelleria als equipaments.

SERVEI DE COWORKING

L'Espai Coworking Vidreres, ubicat a I'equipament de I'Antic Escorxa-
dor, ofereix punts de treball per a professionals, persones autonomes,
microempreses i emprenedors, perque puguin optar a compartir un
espai per al desenvolupament dels seus projectes empresarials; i a
més es busca ampliar les possibilitats personals i professionals creant
sinergies i col-laboracions entre professionals.

Durant el curs 2023-2024 el coworking ha estat sol-licitat en quatre

ocasions:

e 2 en modalitat RESIDENT i que es mantenen el 2025.

e 2 en modalitat DIES PUNTUALS (6 dies dels mesos juliol, agost
i setembre).

Actualment hi ha dos espais lliures. Si hi estas interessat/ada, pots di-
rigir-te a la pagina web de I’Ajuntament, on trobaras tota la informacio
per fer la sol-licitud: https://vidreres.cat/espai-de-coworking/

SERVEI D’ORIENTACIO | ACOMPANYAMENT LABORAL
(SOAL)

Serveis d’acompanyament en el procés de cerca que dona suport a

Consol Pozo /

Tecnica auxiliar de Programes

coneixer diferents eines per a la cerca de feina, elaborar el CV, prepa-
rar entrevistes de seleccio, desenvolupar habilitats orientades al mon
laboral i altres situacions que es puguin donar.

e 21 acompanyaments realitzats durant el 2024.

SERVEI D’EMPRENEDORIA | DINAMITZACIO EMPRE-
SARIAL

Serveis destinats a la posada en marxa, consolidacio del negoci 0 a

assessorament personalitzat que es realitza dues vegades al mes amb

la collaboracié del Consell Comarcal de la Selva.

Durant el 2024 s’han realitzat les seglients intervencions:

e Sessions individualitzades d’informacio i orientacid: 23 empre-
nedors

e Sessions per la posada en marxa del negoci: 11. De les quals
s’han creat 5 negocis

e Sessions de consolidacio d’empreses: 32 empreses assessora-
des. 2 subvencions tramitades

e Servei Accelera Pyme Rural (amb la col-laboracié de la Diputacio
de Girona): 3 empreses

JORNADES NETWORKING. TAULES SECTORIALS AMB
EMPRESES

Les Jornades networking - taules sectorials amb comergos o empre-
ses de Vidreres sorgeixen de la necessitat de millorar la comunicacio,
optimitzar els recursos i dinamitzar la col-laboracié entre I'’Ajuntament
i els negocis del poble. En definitiva, apropar la promoci6 economica
a les empreses locals i extreure’n iniciatives per millorar el teixit em-
presarial del municipi.

Durant el 2024 es van fer tres jornades amb I'assistencia de diversos
comergos/ empreses, convocats per sectors diversos, cosa que va ge-
nerar un intercanvi més ampli de propostes i opinions.

Les accions proposades van tenir un abast inclusiu, no limitades a
membres de I'ACESV.

["accio de Networking ha funcionat a altres localitats (Tossa de Mar,
Sta. Coloma de Farners, St. Hilari...) i ha estat contrastada amb les
bones practiques del Consell Comarcal.

Les altres dues accions sorgeixen de la veu de negocis del poble i es
contrasten amb iniciatives que duen a terme altres ajuntaments.

Taules sectorials 2024:

e TaTaula 10 de juny (8 negocis participants)

2a Taula 23 de setembre (8 negocis participants)

3a Taula 3 de desembre (6 negocis participants)

Taula resum 13 de maig de 2025 (11 negocis participants)

Aquesta ultima taula - resum trasllada el resultat de les tres taules
intersectorials realitzades durant el 2024, en proporciona la informacio
generada sobre quines havien estat totes les iniciatives proposades,
quines s’havien prioritzat, quines s’estaven fent actualment i quines
serien les properes a seguir.
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Ajuntament
de Vidreres

Aprovacio inicial del Reglament del
Carnet Jove de Vidreres

Vidreres juliol 2025 - L'Ajuntament de Vidreres ha aprovat inicialment
el Reglament d’Us, funcionament i gestio del Carnet Jove de Vidre-
res. Aquesta iniciativa s’emmarca dins les competencies municipals
en materia de joventut i promocié de la participacio ciutadana, amb
I'objectiu d’impulsar actuacions adregades al col-lectiu jove per fo-
mentar-ne I'arrelament, el compromis civic i la implicacid en la vida
social, cultural i economica del municipi.

El Carnet Jove de Vidreres es proposa com una eina per afavorir I'accés
dels joves a serveis municipals, activitats culturals, esportives, forma-
tives i comercials, mitjangant la concessié d’avantatges, descomptes
i altres beneficis. Per tal de regular-ne el funcionament, els requisits
d’accés, els drets i les obligacions, es fa necessaria I'aprovacio d’un
reglament especific.

Jaume Mos

L'aprovacio inicial del reglament s’ha realitzat mitjangant dictamen
sotmeés a la Comissid informativa Unica, amb caracter preceptiu i no
vinculant. El text quedara sotmés a informacio publica durant un ter-
mini de trenta dies habils, mitjangant publicacié al Butlleti Oficial de la
Provincia i al tauler electronic de I'’Ajuntament.

En cas que no es presentin al-legacions o reclamacions dins aquest
termini, el reglament s’entendra aprovat definitivament sense neces-
sitat d’un nou acord pel Ple. L'acord d’aprovacio definitiva, juntament
amb el text integre, es publicara al tauler d’anuncis de I’Ajuntament i
al Butlleti Oficial de la Provincia.

1 de juny - Temps de pol-linitzacio. En la foto una Calcida blanca, un dels

cards més freqlients als camps de conreu, tot i que tambeé es troba en erms |
a les vores dels camps. Sobre el card una abella de les escabioses “Halictus
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scabiosae” femella i un escarabat floricola “Oxythyrea funesta”, de nom
popular brunidora, aquest nom prové del soroll que fa en volar, com Si fos
una abella, mentre que el nom cientific funesta prove del seu to fosc.
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Activa Vidreres

La cultura també és politica

Activa Vidreres celebra la
segona edicié del CulturArt,
una jornada cultural que
aglutina el talent cultural del
municipi.

Tot és politica. L'economia és politica, la geografia i la historia son
politica, el génere €s politica, el medi ambient és politica. I, per des-
comptat, la cultura és politica. | dissenyar politiques culturals d’accés
universal a la cultura és responsabilitat dels nostres representants
politics.

Era dissabte de Pasqua i la data espantava, pero amb totes les ganes
i lail-lusio possibles Activa Vidreres organitzava el CulturArt, la segona
edicio d’una jornada cultural per posar en valor els artistes locals, el
talent cultural km O i compartir-ho amb els veins.

Presidia la sala del teatre, dalt de I'escenari, E/ Crist de la Selva, un
quadre de grans dimensions del reconegut pintor de Vidreres Salvador
Barrera, que es va instal-lar a I'escenari del teatre. Al primer pis de
I'edifici hi havia un espai dedicat al pintor. Barrera és un artista que es
caracteritza per crear unes pintures marcades per un realisme absolut
i un perfeccionisme en el trag i el color en els seus olis.

La jornada comencava al mati, a les 11.30 h. A banda de I'exposicio
de quadres de Salvador Barrera, en un altre espai del teatre s’hi ex-
posaven alguns quadres de les artistes locals Maria Valverde, Esther
Bueno i Martina Bardaji Gallero. Els actes del mati es tancaven amb
la lectura d’un fragment de la novel-la de I'escriptora Mari Carmen
Martinez, Las cenizas de Isolda, ambientada al Vidreres més actual.

Amb pintura i literatura s'iniciava aixi un programa d’activitats diverses
durant tot el dia que culminava a la tarda amb una proposta on el
public assistent va poder veure com el pintor, Salvador Barrera, pintava
un quadre en directe mentre s’ingpirava en la musica i la xerrada en
viu a carrec de Liliana Maffiotte, pianista premiada internacionalment
i resident a Vidreres. L'acte el presentava Monica Thomas, professora
de la UdG que va permetre connectar els dos artistes amb el public.
Tot plegat es tancava amb un tast poeticomusical a carrec del lloretenc
Joan Pau Romani acompanyat del music vidrerenc Xevi Compte amb
el piano.

La disposicio de la sala d’entrada sobtava. Es buscava trencar la quarta
paret, fugir del format a la italiana amb el public assegut a platea i els
protagonistes a I'escenari. Ho va dissenyar aixi I'arquitecte i regidor
d’Activa Vidreres, Pere Petit, que va apostar per asseure el public i
artistes junts i delimitar I'espai amb la il-luminaci6 en un atrevit joc de
llums i ombres, fet que li permetia que el pablic es centrés en I'activitat
que es desenvolupava en cada moment. | fem un incis aqui per enviar
un missatge a festivals i teatres, Pere Petit té talent! Molt de talent.

Al teatre entrava gent, cada cop hi entrava més gent. Unes 500 per-
sones al llarg de tot el dia segons ha comptabilitzat Activa Vidreres.
Va ser un acte cultural promogut per un partit politic, si. Actualment
a l'oposicio, també. | que des d’aquest espai politic va demostrar que
la cultura és un dret fonamental i no allo que els governs utilitzen per
reafirmar el seu poder politic.

Des d’Activa Vidreres no només es valora favorablement la jornada,
sind que el portaveu, Lluis Campmajo, ha destacat que “actes com el
CulturArt demostren que som una poblacié amb vitalitat cultural i que
cada cop es fa més necessari i imprescindible dissenyar una politica
cultural pensada per Vidreres i la seva gent per fer avancar també cul-
turalment el poble”.
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Escola Sant Iscle

L'estiu també és temps per aprendre

La lectura és una activitat fona-
mental que va més enlla de passar
les pagines d’un llibre. En el mon
en el qual vivim, on la comunicacid
és essencial, llegir no només ens
ajuda a adquirir coneixements i
ens dona accés a informacid vital
diaria, sind que també ens endinsa
a mons fantastics, desconeguts o
simplement diferents.

Llegir, a més, ens permet millorar
la capacitat d’expressar-nos oral-
ment, ampliar el nostre vocabulari
i ens dona a coneixer altres mane-
res de dir les coses, frases fetes i
expressions. Aixo fa que quan vo-
lem comunicar les nostres idees
0 experiencies, ho puguem fer de
manera més efectiva i, fins i tot,
amena.

Per tal de promocionar el gust per la lectura, des de I'escola es fan
multitud d’activitats; algunes ja consolidades, d’altres que van prenent
lloc en el treball sistematic i d’altres que es van introduint a mida de
les necessitats dels nostres alumnes.

El fet de treballar conjuntament escola i families en un objectiu comd
és sempre garantia d’exit. Una de les activitats de treball sistematic
que es fa a la nostra escola requereix la implicacio de tots, pares,
mares, infants i mestres. Setmana rere setmana, s’ha anat fent el
seguiment d’una breu lectura diaria a casa i a I'escola. Una mena
d’entrenament lector que ha repercutit positivament en els resultats.
Els nostres alumnes han millorat la comprensio i la fluidesa lectora,

en alguns casos s’han situat per sobre dels nivells que es consideren
optims per la seva edat.

Ara que som a I'estiu, i per no perdre tot allo aprés, és una molt bona
gpoca per gaudir de la lectura. Es moment de fer-ho de manera rela-
xada i agradable; a casa, a la piscina o a la biblioteca. Millor si és en
companyia d’adults que gaudeixen també llegint com a models. L'en-
torn proper és determinant perqué es desenvolupi I’habit i el gust per
la lectura. Des de la generalitat es promouen activitats per potenciar
aquest gust per la lectura i més avall us en deixem alguns enllagos.
Nosaltres ja posem fil a I'agulla amb noves propostes lectores per al
curs vinent!

Accedéix a: bit.ly/44VH105

Enllagos relacionats
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Fira FAIG

Institut de Vidreres

Els alumnes de l'Institut Vidreres participen a la fira FAIG de

Girona per primera vegada

El dijous 29 de maig passat, els alumnes de 4t d’ESO de I'Institut
Vidreres van participar a la fira FAIG de Girona celebrada al pavello de
Palau amb el projecte Lignum

L'alumnat i professorat de I'institut vam formar part d’una jornada
en que vam tenir I'oportunitat de compartir el nostre projecte FAIG,
que ens van permetre implicar-nos en certes causes socials reals
mitjangant projectes collaboratius, amb un producte final i amb una
finalitat solidaria. Durant el dia vam poder explicar a altres alumnes i
professors, participants també a la Fira, la nostra iniciativa i també vam
tenir I'oportunitat de coneixer altres projectes.

A la Fira també vam participar en dos tallers. El primer, organitzat per
la Universitat de Girona, consistia a dissenyar un programa, que més
tard connectariem amb altres dispositius amb I'objectiu de fer que un
vaixell hi navegués. L'altre taller, TecnoAteneu, tractava d’aprendre a
soldar una petita placa amb uns leds i altres components per aconse-
guir que els llums parpellegessin constantment. Tots dos tallers eren
molt practics i tenien I'objectiu de proporcionar-nos coneixements so-
bre tecnologia.

Maquines del FAIGlab

Durant el curs vam participar en el Projecte Lignum, dividit en quatre
subprojectes. El primer projecte que vam treballar va ser el Saba, que
consistia a organitzar una jornada de donaci6 de sang en col-laboracid
amb el Banc de Sang. Ens vam encarregar de fer-ne propaganda amb
alguns clauers o cartells fets per nosaltres i el dia de la donacié vam
ajudar els donants.

En el segon projecte, Fulles, vam participar en el recapte d’aliments. El
que vam fer primer de tot va ser informar el poble d’aquesta activitat.
També vam conscienciar els més joves de la importancia del Banc
d’Aliments. Al final del recapte vam recollir i organitzar els aliments per
entregar-los a I’organitzacio.

El tercer projecte va ser el Branques, en el qual vam participar amb
I'Oncolliga, que és una associacio sense anim de lucre dedicada a mi-
llorar la qualitat de vida de les persones que pateixen cancer. Durant el
curs vam fer diferents activitats, com una paradeta de roba de segona
ma i concerts bengfics. Tot aixd amb la finalitat de recaptar diners per
a I'associacio.

En I'Ultim projecte, Arrels, vam col-laborar amb el Casal d’Avis. Ens
vam cartejar amb els usuaris per coneixer-nos i un dia vam fer una
trobada on ens van explicar les activitats que feien i va sorgir la idea
de crear uns jocs de memoria per als avis, que vam crear amb les
maquines que tenim al FAIGIab.

Maquines del FAIGlab

Que és el projecte FAIG?

A Tinstitut estem treballant amb el projecte FAIG (Fent per Aprendre,
Imaginant Globalment), impulsat per la Direccid General d’Innovacio,
Digitalitzacio, Curriculum i Llengties i el Centre de Recursos Pedago-
gics Especifics de Suport a la Innovacio i a la Recerca Educativa (CE-
SIRE), que promou el treball per projectes a les aules. Aixo vol dir que
I'alumnat aprén de manera activa, resolent reptes i creant productes
Utils i reals. A través del FAIG, I'alumnat no només guanya coneixe-
ments, sin6 que desenvolupa habilitats com la creativitat, el treball en
equip o el pensament critic. Al nostre centre, aquest projecte ens ha
permes incorporar eines i maquines com impressores 3D, una tallado-
ra laser, un ploter de tall, una brodadora digital i material de robotica,
que donen vida a les idees dels nois i noies. D'aquesta manera, portem
la innovacid a les aules i connectem I'aprenentatge amb el mon real,
amb el compromis d’educar persones capaces de transformar el seu
entorn.

Alumnes de 4t d’ESO
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Escoles Sant Iscle i Salvador Espriu

Quan la musica uneix: projectes musicals
compartits entre les dues escoles de Vidreres

En un poble cada vegada més gran, la musica ha esdevingut el llen-
guatge comU que uneix alumnes, mestres i families. Aquest any, les
dues escoles del municipi han dut a terme una serie de projectes mu-
sicals compartits que van més enlla de les aules: son una demostracio
viva de col-laboracid, creativitat i comunitat.

Amb I'objectiu de fomentar I'expressié artistica i el treball en equip,
aquests projectes han servit per trencar murs i construir ponts entre
infants de diferents edats, estils educatius i entorns. Des d’una trobada
d’ukeleles amb alumnes de 4t de primaria a la plaga de I'Església, fins
la ja coneguda trobada de danses amb alumnes de 2n de primaria al
pavelld del poble, i el projecte Cantania, que es duu a terme a I’Auditori
de Barcelona.

En aquest article, us expliquem com ha nascut aquesta iniciativa, quins
han estat els moments més destacats i que han aprés —en termes
musicals i humans— els protagonistes d’aquesta aventura compartida.

TROBADA D’UKELELES - MUSICS DE CARRER

Aquest curs hem volgut introduir una nova trobada entre les dues es-
coles del poble amb un protagonista ben especial: I'ukelele. Aquesta
trobada s’ha fet amb els alumnes de 4t de primaria. Des de fa uns
anys, hem apostat per aquest instrument com a eina per treballar la
musica de manera activa, vivencial i accessible per a tothom. Ens feia
molta il-lusié poder compartir aquesta experiencia amb les families i el
poble, i per aixd vam organitzar una petita mostra conjunta.

A través d’un conte adaptat, els ukelelistes de les dues escoles van
interpretar diferents cangons de manera coordinada, creant una na-
rracio musical plena d’expressivitat i significat. La proposta ha estat
molt engrescadora per a I'alumnat i ha afavorit, d’'una manera senzilla
i molt motivadora, I'adquisicio de diversos aprenentatges musicals i
personals.

Aquest projecte es basa en la metodologia creada per Violant Oliva-
res i Eduardo Hernandez, els formadors que ens van inspirar i guiar
en aquesta aventura musical. Amb només quatre cordes, I'ukelele ha
obert una porta perqué els nostres nois i noies descobreixin habilitats
que potser no sabien que tenien: musicalitat, confianca, expressio i
treball en equip.

12a TROBADA DE DANSES

Enguany hem celebrat la 12a edicio d’aquesta trobada, que ens en-
canta viure el primer divendres de jornada intensiva, al mes de juny.
Fer-la en aquesta data ens permet gaudir amb més calma i allargar
una estona.

Amb els alumnes de 2n de primaria de les dues escoles, preparem
diferents danses —algunes son tradicionals catalanes i d’altres prove-
nen d'arreu del mon o son creacions d’autor— amb I'objectiu de com-
partir-les en una mostra conjunta al pavell6 de Vidreres. El moment
més emocionant arriba quan tots els infants ballen plegats, barrejats i
units per la musica i el moviment. Tanquem la jornada amb una dansa
final conjunta, en que convidem les families assistents a unir-se al ball,
aixi creem un espai compartit entre escola i comunitat.

Aquesta trobada promou valors que considerem fonamentals: com-
partir, gaudir i estimar les nostres tradicions a través de la dansa i la
convivencia.

Per donar un sentit d’unitat a I'activitat, tots els participants duen un
mocador amb el motiu de la trobada i compartim un esmorzar conjunt.
Tant els mocadors com I'esmorzar s6n possibles gracies a I'aportacio
de les associacions de families de les dues escoles, a qui agraim sin-
cerament la seva col-laboracio.

CANTANIA

Ja fa uns quants anys que, amb els alumnes de 5¢é de primaria, parti-
cipem en un projecte molt enriquidor que es desenvolupa a I'Auditori
de Barcelona. Es tracta d’una cantata original, escrita i composta cada
any per autors i autores catalans, que cada escola treballa de manera
autonoma a I'aula.

Aquest projecte, que reuneix escoles d'arreu de Catalunya i d'altres
punts de I'Estat, culmina amb un gran concert col-lectiu a I’Auditori,
una experiéncia que combina I'exigéncia artistica amb la vivencia ni-
ca de formar part d'un escenari tan emblematic.

El curs vinent sera especialment emocionant, ja que, per primer cop,
les dues escoles del nostre poble hi coincidirem el mateix dia. El con-
cert tindra lloc el proxim 25 de maig, a les 11:30, i ens fa molta il-lusid
poder compartir aquesta jornada musical tan significativa.




Llar d’Infants Municipal de Vidreres

Som.Infancia: la veu de la Selva per una

educacio infantil digna

Professionals del primer cicle d’Educacio infantil de diversos municipis
de la Selva han impulsat Som.Infancia, un moviment que neix per do-
nar veu als infants i visibilitzar la situacio del sector.

El nou Decret d’ordenacio dels ensenyaments de I'educacid infantil
unifica els cicles 0-3 i 3-6 anys en una sola etapa educativa. Aquesta
mesura ha posat en relleu la necessitat d’exposar quina és la realitat
actual a les llars d'infants.

Es imprescindible una revisié i modificacié el Decret 282/20086, ja
obsolet, per adaptar-lo a la realitat actual i garantir unes condicions
dignes per als professionals i una educacio de qualitat pels infants.

Per aix0, una de les nostres demandes principals és la incorporacio
d’una parella educativa a cada aula, una mesura que permetria re-
duir les ratios i oferir una atencié més personalitzada i de qualitat als
infants.

Dimecres Grocs: una lluita col-lectiva. Som.Infancia s’ha sumat als Di-
mecres Grocs, una accio reivindicativa estesa arreu del territori com a
simbol de protesta. Cada dimecres la comunitat educativa es vesteix
amb samarretes grogues amb el missatge: “Som 0-3: I'inici de tot.
Dignitat i qualitat.”

A través del nostre compte d’Instagram (@som.infancia), exposem de
manera directa i clara la realitat de les aules. A més, hem redactat un
manifest en que reclamem, entre d’altres, una revisié urgent de les
ratios a les escoles bressol, amb I'objectiu que el Departament d’Edu-
cacio prengui mesures immediates.

Els primers anys de vida son essencials per al desenvolupament emo-
cional, social i cognitiu dels infants. Aquesta etapa és la base sobre la
qual construim el futur, per aixd Som.Infancia ha nascut per transfor-

Equip educatiu de les llars d’infants municipals de Vidreres

mar i reivindicar. Es el moment d’unir esforcos i exigir el canvi que els
nostres infants mereixen. Com a societat, necessitem una cultura d'in-
fancia basada en el respecte i la defensa dels drets dels més petits.

Al llarg de tots aquests mesos de treball col-lectiu hem iniciat diverses
accions: els Dimecres Grocs, la presentacid d’una mocié als ajunta-
ments de la Selva a favor del manifest de Som.Infancia, la representa-
cio d’algunes de nosaltres al Parlament per fer sentir la nostra veu, etc.
El nostre moviment també ha empés algunes companyes d'altres llars
d’infants de comarques veines, i ara ja comptem amb el suport d’al-
gunes llars d’infants del Gironés i de I'’Alt Emporda.

Enguany, I'equip educatiu de les llars d’infants municipals de Vidreres
ha participat activament en aquest moviment i el passat 10 de maig
vam obrir les portes de la llar d’infants El Sorrer per acollir la segona
trobada del moviment Som.infancia.
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4.287

4.653

Cens de la poblacid

En data de 1 de maig de 2025, la poblacio de Vidreres és de
8.940 habitants.

D’aquests habitants 4.653 son homes i 4.287 son dones.
Font: Padr6 municipal d’habitants.
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Escola Salvador Espriu

L'art a l'Escola Salvador Espriu

Tal com descriu Frangois Matarasso (artista comunitari, escriptor i in-
vestigador): “L'art és un territori excepcional per explorar, descobrir,
formular noves preguntes i imaginar formes de vida alternatives. Fer
aixo és important en qualsevol moment de la vida, pero especialment
a la infancia i adolescéncia”. Fent-nos nostra aquesta idea, a I'escola
vetllem per incloure I'art en el dia a dia dels infants a partir de pro-
postes diverses que afavoreixen la millora de I'atencio, la percepcio,
el gust estétic, el sentiment de pertinenca i identitat i el sentit critic.

A continuacio, us mostrem una pinzellada d’algun dels projectes artis-
tics que s’han fet durant el curs.

Infantil

Aquest curs, a Infantil hem treballat el mon de I'art a través d’artistes
com Judith Scott, Natalie Madden, Sally Russell, Hervé Tullet i tam-
bé figures classiques com Vassili Kandinski. A partir de I'observacio i
I'analisi de les seves obres, els infants han pogut prendre part activa
de tot el procés, tant en I'ambit creatiu com en el pedagogic, aportant
idees i propostes per dur a terme. Per concloure aquest treball, s’han
organitzat diverses exposicions als passadissos de I'escola, els quals
s’han convertit en espais plens de colors, formes i creativitat. L'art, a
Infantil, s’ha viscut amb molta emocio i imaginacio.

Primer cicle

Els nens i nenes de primer hem format part d’un projecte sobre el
cinema on hem fet de jurat. El passat dimecres 6 de novembre era el
dia de les projeccions i vam haver de valorar nou curtmetratges de tot
el mon, seleccionats pel Festival de Cinema de Girona. Unes setmanes
abans, vam estar preparant I'aula per convertir-la en una autentica
sala de cinema: creant la cartellera, escrivint diversos rétols, enume-
rant i disposant les files i les butaques, fent les entrades. .. Ha estat
una gran experiencia que ens ha ajudat a ser una mica més conscients
de que podem observar quan mirem una pel-licula.

Segon cicle

Els grups de 4t de I'Escola Salvador Espriu han participat durant el
curs al projecte Cinema en curs, programa de creacio cinematografica
a escoles i instituts puablics. Durant el curs han concebut, filmat i mun-
tat la pel-licula documental Memories a prop de la riera. La pel-licula
recull les vivencies de veins, veines, avies i besavies al voltant del
Rec Clar i també la mateixa descoberta del grup del seu entorn i del
cinema.

Cal destacar que durant tot el curs ha estat essencial el valuds procés
de creacid col-lectiva: llarg, intens, complex, enriquidor, Unic... Ens
ha fet sensibles a I'entorn, a allo proper i quotidia. Neix del desig de
compartir la descoberta, I'admiracio, la sorpresa per llocs i persones
del poble. Es nodreix de complicitats, de consens, de compromis, de
decisions i de rentincies, de paciéncia, d’escolta, d’observacid, de re-
flexio. La pel-licula es pot visionar al web de cinemaencurs.org i al web
de I'escola.

Tercer cicle

Aquest curs, els i les alumnes de 5¢ han participat al Cantania, pro-
jecte artistic creat per I'Auditori de Barcelona on 700 cantaires, pro-
vinents de diferents escoles, actuen dalt d'un escenari amb cantants
i musics professionals. Formem part d’aquesta experiencia des de fa
deu temporades perqué creiem que és una activitat molt completa, on
es treballen totes les arees a través d’aquesta historia cantada, que
sovint tracta valors. Aconseguim unir a tota la comunitat educativa,
compartint I'experiencia alumnes, mestres i families. Aquest any hem
fet la cantata que tenia com a titol “Real” on la Vera i I'Ernest, que son
personatges de videojoc, experimenten i comparen la realitat amb la
fantasia. EI dissabte 31 de maig vam fer el gran concert i vam tenir
com a public les families de les diferents escoles.



LA VISIO DE LA TERE "
Teresa Carbonell

La Festa Major
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Helena Batlle

Recomanacions literaries

Les gratituds, de Delphine de Vigan
Novel-la (El Balanci | Edicions 62)

Delphine de Vigan ens situa en una residencia d’avis, on la Michka passa els ultims anys de la seva vida i
on també perdra els mots i la capacitat de parlar. Afasia, en diuen. Ha de ser dur, aix0 de quedar-te sense
paraules. Tant com fer-se gran i entendre que la vida s’escola entre els dits i que no tens més remei que L= aratituds
acceptar-ho. La Michka, entre la resignacid i la impotencia, assumeix el seu esdevenir i amb serenitat i
perseveranca agraeix haver sigut i haver deixat petjada. “Envellir és aprendre a perdre”, i d’aixo ella en sap
un pild: de perdre, si, perd també d’envellir, cosa que em sembla admirable i honorable. Per sort, no ho fa
sola: 1a Marie, una jove que I'estima, i en Jerdme, el logopeda que I'ajuda a trobar les paraules, I'acompan-
yen en aquest tram final. | ho fan des de I'amor i respecte més absoluts i gentils.

A Les gratituds hi trobareu aixo, tan senzill i tan complex com la vellesa, aquest moment en qué es fa tan
vivid i tan evident que a partir de llavors recordarem més que no pas generarem records. | que fort, el poder
de la memoria i fer-la perdurar mentre es pugui. Viure intensament per crear records que em vinguin a la
memoria quan sigui tan gran (espero) com la Michka. Vet aqui a tot el que aspiro en aquesta vida.
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Troia. La historia més fascinant de la mitologia grega,

de Stephen Fry
Assaig (Ara Llibres)

Amb un toc d’humor i un estil molt ame, Stephen Fry m’ha permes entendre molt millor la guerra de Troia:
€om va comencar, com es va anar desenvolupant i com va acabar. A més, és una porta d’entrada perfecta
per coneixer els déus grecs, la mitologia i el paper que van tenir en tota aquesta historia.

L.a manera tan propera d’explicar de Fry també m’ha portat a reflexionar sobre els fets, i en trec algunes
conclusions: com en tot enfrontament politic i social, les consequiencies son devastadores per a la gent de
carrer, el poble, el principal perjudicat. D'altra banda, el patriarcat, sempre amb avaricia, set de poder i de
venjanca, acaba repercutint negativament a la resta. Veureu que tots els homes que hi surten I'tinic que
fan és lluitar per demostrar la seva autoritat. |, per acabar-ho d’adobar es fa responsable Helena de Troia
dels origens de la guerra, per la seva bellesa, diuen, quan en realitat, com la resta de dones del mite, va
tenir una implicacié molt minsa en el conflicte, no se la va tenir en compte per a res i a sobre se la culpa
(quina barral). Una lectura fascinant que et fara reflexionar i aprendre sobre I'episodi mitologic més conegut de
tots els temps.
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Mammalia, d’Elisenda Solsona
Novel-la (Males Herbes)

Mammalia és una distopia que no esta gaire lluny de ser real. La novella té un punt de partida estrany i
confus: una dona, crits, la natura, un ambient salvatge i despietat... Un inici que ja ens fa sospitar que aixo
sera un trencaclosques. Continuem amb un escenari (aparentment) realista: la Cora, una nena de 8 anys, Ma m !'E'!:-'tliﬂ
un dia es perd en una cova prop del poble on estiueja amb el seu pare i la seva parella. Entre la humitat
de les parets pedregoses hi troba unes pintures rupestres que li ressonen i li desperten alguns records
recondits. Tot plegat la inquieta i iniciara una cerca amb un Gnic destf: els seus origens. Es aqui, a la cova,
on la fantasia i la ciéncia-ficcio entraran en joc i ens endinsarem en una trama trepidant i sorprenent sobre
la maternitat i la fertilitat.

Elisenda Solsona s’allunya de la realitat palpable, pero I’esséncia és la mateixa; la forca visceral del vincle
maternofilial. On son els limits de la ciencia? On acaba i on comenca la llibertat de I'altre en termes de
familia? On queda I'ética en el desig de ser pare 0 mare?
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El Nou Caulés ja escalfa motors

per a la nova temporada!

L'entitat esportiva Nou Caules Basquet ja esta preparant amb il-lusio
la nova pretemporada, que comencara aquest proper mes d’agost.
Els equips del club es posaran a punt per encarar una temporada que
promet emocions fortes, treball en equip i, sobretot, molt basquet! Els
entrenaments oficials comengaran al setembre, i des del club volem
convidar a tothom qui tingui ganes de provar aquest esport —tant si
ja teniu experiencia com si és la primera vegada que agafeu una pilota
de basquet, sou molt benvinguts!

FINAL DE TEMPORADA

Durant I'tltim trimestre s’han pogut fer diverses activitats. Es van fer
sessions de jocs relacionats amb el basquet als centres educatius del
poble, mitjancant entrenaments dinamics i molt entretinguts. També es
va fer el clinic de Marc Serra, que consisteix en una formacio que es va
fer el 3 de juny per validar 2 hores del bloc de practiques amb el titol
“Ocupar i alliberar espais en categories de formacid”.

Aquest mes de juny, el dies 7 i 8, el Nou Caulés també ha celebrat una
de les activitats més destacades del curs: el Ludibasquet, la 23a edicid,
una jornada que ha estat tot un exit! Durant 24 hores ininterrompudes, el
pavelld i les pistes del polivalent s’han omplert d’activitats lidiques i
esportives relacionades amb el basquet, amb una gran participacio de
clubs de la zona de Girona i Barcelona. Entre partit i partit, els jugadors
van poder gaudir d’'un munt d’activitats per a tots els gustos. Van ju-
gar, van saltar als inflables, i també van tenir moments per relaxar-se
llegint llibres i revistes esportives gracies a la col-laboracio de la Bi-
blioteca de Vidreres. La musica en directe va anar a carrec de I'Escola
Municipal de Musica de Vidreres, que va aportar ritme a la jornada.
També hi va haver tallers de manualitats organitzats pel Grup d’Esplai
Vidrerenc i activitats esportives com els llancaments de triples i I'Us de
la maquina de bot, cedides per The All Star Training.

IIEEIM IIEEM SEIII‘II SENIF

L'espectacle final va ser tot un éxit. El grup de batucada Xivarri, de Sils,
va fer vibrar el public, seguit de la mostra del Club Twirling Gimnastic
Vidreres, I'espectacular xou dels Crazy Dunkers, el concurs de triples i
el molt esperat partit dels All Stars. Per tancar la nit amb energia, el DJ
Sandom va punxar musica durant tres hores i va mantenir I'ambient
festiu fins al final. Ha estat una festa de I'esport, de la convivencia i
dels valors que ens mouen com a club.

I, finalment, com cada estiu, $’ha organitzat el Casal de basquet, on
jugadors del club i de fora poden continuar gaudint del seu esport
preferit. El lema d’aquest any ha sigut “El basquet ens mou”.

Des del Nou Caules volem donar les gracies a tothom que ha fet pos-
sible tots aquests moments, i us animem a seguir formant part de la
nostra gran familia. Si voleu gaudir de I'esport, fer amics i passar-ho
bé, el basquet és per a vosaltres!

T’hi apuntes? Ens veiem a la pista!

ESPORTS
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Miquel Angel Tur

Club Aeromodelisme Vidreres

El Club Aeromodelisme Vidreres va organitzar per Setmana Santa una
competicid d’acrobacia en vol circular. Un Open Internacional World
Cup, puntuable per a la Copa del Mon de la Federacié Aeronautica
Internacional, que també ha estat Campionat de Catalunya i preselectiu
per a la Seleccio espanyola.

Hi han participat 14 aeromodelistes: 13 en la competicio internacional,
4 en el campionat de Catalunya absolut i 4 en el ranquing espanyol per
a la configuracio de la seleccio estatal.

Enguany només hi han participat aeromodelistes de tres paisos, a I'edi-
ci6 anterior n’havien estat 5, perd amb la novetat que un dels compe-
tidors ha vingut de la Xina, Wei Hao, que, a més, ha estat el guanyador.
Joan Bermejo, del Club Aeromodelisme Vidreres, ha quedat 6¢ a la
competicié internacional i 2n en el Campionat de Catalunya, que ha
guanyat Carles Mas, de I'’Aeroclub Barcelona Sabadell.

Esperem que en la propera edicio tornem a tenir més competidors i de
més paisos. Per aixo seguirem treballant.
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Campionat d'Espanya de Trial UCI i

Anna Pretel

Campionat Europeu de BikeTrial

El passat dissabte 28 de juny de 2025, es va disputar la prova tnica de
Campionat d’Espanya de Trial UCI a la localitat de Guadalix de la Sierra
(Madrid). Una competicit organitzada per Club Trial Bici Guadalix de la
Sierra, amb gran afluencia de gent i una gran participacio de pilots a les
diferents categories. Els pilots es van enfrontar a un total de cinc zones,
tecniques pero molt facils, on un error no es podia recuperar.

Pel que fa als resultats de la jornada, a la categoria Promesas, a Pol
Pons, vei de Vidreres de set anys, una recolzada de carter li va fer
perdre el campionat, pero va quedar en una molt bona segona posicio.

'ay Bhas

o LlEa

Grup de petits

Diumenge 11 de maig de 2025, va tenir lloc la prova tnica del Campio-
nat Europeu de BikeTrial a I'area de Bob MacGregor Trials Academy a la
localitat de Dunlop (Escocia). La prova va comptar amb un gran nombre
de participants en totes les categories, els quals es van enfrontar a un
total de sis zones naturals molt tecniques.

Pel que fa als resultats de la jornada, a la categoria U10 (infants fins a
10 anys), en aquesta ocasio Pol Pons es va proclamar campio.



Foto de familia per la Festa Major

La Penya Barcelonista de Vidreres a hores d’ara no necessita, no ne-
cessitem presentar-nos, tothom al poble ens coneix i tu que llegeixes
de ben segur que també (malament rai si no fos aixi); les activitats
propies que fem, la col-laboracié amb altres entitats, aixi com la vo-
luntat de participar en tot allo que se’ns proposa ho certifiquen. Preci-
sament aix0 ens permet dir-ho i repetir-ho tant com calgui: som més
que una Penya. | ara volem fer una proposta nova, sempre mirant
d’engrescar-hi com més vilatans millor.

Com que la imatge cada vegada pren més rellevancia en la vida actual,
enguany per la Festa Major volem plantejar-vos un repte, un challenge
que diuen els moderns i especialment el jovent. Es, com si diguéssim,
un somni. Es tracta, ni més ni menys, de fer-nos una foto de familia. |
hem pensat que no hi ha millor moment per fer-la que amb motiu de
la Festa Major.

“Vine a la foto, amb gorra i bufanda
de la PBYV, i brinda amb una
copa de cava”

Hem de recordar que a la Penya tenim dos objectes que, si volem, ens
presenten alla on anem, concretament la nostra bufanda i la nostra
gorra. Uns objectes amb qué molts ens vestim en dia de partit per con-
templar el joc del Barga a la nostra seu. O quan els nostres penyistes
van als camps on juga I'equip, sigui a la Lliga o bé a Europa, i tant hi fa
si és el masculi com el femeni 0 bé alguna altra seccio.

El challenge

Aquest és el nostre repte: volem aconseguir una fotografia, no pas indi-
vidual, sin col-lectiva, de tots els penyistes i molt nodrida de la gent del
poble de Vidreres que s'hi vulgui afegir per omplir un espai emblematic,
concretament la plaga Primer d’Octubre.

Volem omplir-la, que quedi ben curulla, i tothom abillat primer amb les
bufandes enlaire, com les onades d’una mar blaugrana i vidrerenca,
després amb tants caps com barrets no solament de la Penya i, final-
ment, en el caos i I'aiguabarreig que simbolitza I'esport i la Penya. (Per
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cert: si vols afegir-t'hi i no tens gorra o bufanda, la podras comprar
abans de fer-nos la foto.)

Creiem que pot ser una imatge que dira molt del nostre poble, amant
de I'associacionisme i de fer poble, amant de I'esport, i molt precisa
del significat inclusiu, tal com pretenem ser com a Penya Barcelonista
de Vidreres.

Apunta’t la data: 5 de setembre, a les 19.00 hores,
placa Primer d’Octubre. No ens fallis!

Aix0 ens fara sentir I'escalf de tot el col-lectiu que som, com també del
col-lectiu d’aficionats culers que no son (encara) penyistes i, és clar, de
qui només vol quedar retratat en una foto que sera per a la historia,
no en dubteu. | per celebrar-ho, des de la Penya, posarem una copa de
cava, beguda propia de celebracions, que volem que sigui per la Penya,
per Vidreres i per la Festa Major.

Vet aqui, doncs, la nostra una novetat per la Festa Major, alhora que
desitgem que tothom en gaudeixi (any seny!) i que serveix manifestar
una vegada més que som més que una Penya.
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Agneés Oliver

Estacio meteorologica Institut de Vidreres

Grafics de pluviometria
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Jaume Mos

23 Jordi Fontané

Sortida de sol del 14 de juny de 2025

Jordi Fontané

Cami de I'Ermita de Sant Maurici
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Un mosaic de grocs a vista de dron

Fotos realitzades per Vicente Mateos. Agraim la série que mostra el canvi d’estacio

Si al nimero de primavera (E/ Rec Clar - 109) publicavem “Un mosaic verd a vista de dron”, ara que ha
avancat I'any i som ben bé a'la canicula i'I’estiu, donem continuitat'a aquestes vistes aéries del nostre
pla.amb el poble com a punt d’arribada. Vidreres envoltat de grocs, en plural, perqué els matisos hi s6n
importants.

Els grocs, o bé ocres, ho son de trossos ja llaurats, és a dir, de feina enllestida i avang de nova temporada;
amb linies de palla de cereals tot just segats a-punt de'fer-ne modernes bales de palla com a enormes ci-
lindres i que apareixen escampats sense ordre aparent, testimoni final que tot s’aprofita, el gra ila palla...
| amb Fartéria de la comunicacio que situa la velocitat com un-element més de contrast entre el mon pau-
sat i pacient del camp i la velocitat i el neguit del qui fa cami. | Vidreres contemplant-ho tot fins a ser-ne
protagonista de dins del-quadre estant.
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Joaquim Baye

Fem poble tot entretenint-nos

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 HORITZONTALS

1. La pagina de la revista on et trobes ara, apreciat lector (un mot
que es despenja per la columna). 2. Es passa tota la jornada laboral
voltant per camps i boscos. Li va fument una empenta al creixe-

. ment. 3. Cal per dir missa. Iniciativa, afer, assumpte, que val més

no fer amb pressa. Consonen a la tassa. 4. La caseta de fusta d’en
Tolstoi. Tant si van descalces com no, ell les guarda. 5. Tot i ser petit,

. . s’hi poden fer grans obres. | quan son de jardineria, aquest hi actua
de figurant. 6. Aglanar sense moure’s de lloc. Entren per la porta

de sortida. La primera. 7. Sabent-li greu de ser tan mala persona.

Els burros antiquats d’en Jaume. 8. Una preposicid a la dent. Casa

. petita, ronega, mirant a ponent. Simptomes de mielitis. 9. Essencial

per a la vida, encara que sigui en contra del sentit comu. EI gandul

hi neix. 10. Multiplica la carn. M’escaparé en forma de particu-
les subtils. Reposa. 11. Millor una contracci6 que una contractura.
Aquest només treballa per Nadal. 12. Caricies olfactives. Mossen
. Jordi a deu tenir plena de pols.
VERTICALS

. . 1. Capella vidrerenca que el capella es va vendre a mitjans del segle

passat i de la qual només en queda el nom d’un carrer (tres mots

que seguixen per I'horitzontal). 2. Conill. S’ha de conformar amb
la plata. Article de pell. 3. Tothom en vol i tothom I'evita. Totes les

obres del Grup Teatral Vidrerenc acaben igual. 4. Agrupacio de xais,
de vaques o de turistes. Forma originaria d’un mot, per exemple

. Vitraris de Vidreres. S'equivoca. 5. Tots els regidors mirant al cel.

Tornaves de tal manera que van quedar com nous. 6. De teatre.
Els tenors embogeixen i acaben escaldats. Impedeix el matrimoni.

. 7. Resultat que s'obté tirant la pilota amb intencid. Se t'instal-len al

sofa o al llit i no paren de tocar-te els nassos. 8. A I'hora de festejar,
allo que feia una espelma. No té anima tot i ser de bona pasta. 9.
Es diu, amb paraules, que valen més que mil paraules. Introduccid
a la neotermia. 10. Escriu-me. Juntament i alhora. Sodi. 11. Mira,
un altre tenor embogit; pero, jo, cap a dins. Es construiren una casa
en un indret elevat. 12. Liquiden els valents. Persona, ves a saber si

SOpa de pipes hetera, que habita un mas.

Trobeu-hi quinze paraules que apareixen a I'article del niimero anterior de la
nostra revista sobre les rabasses de bruc i les pipes. Amb les lletres escadus-

seres podreu formar un text que s'hi relaciona. SUdOku
l|le|c|s|pli|a|s|s|la|bla|r g8 1715 4
plela/dle s t|r allls|p/r
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FEM UNA QUEIXALADA

Filet de rap (Orly)

INGREDIENTS

e (600gderap

e 2 cullerades soperes de farina
e 150 g de pa ratllat

e 1ou

ELABORACIO

Primer de tot, cal netejar bé el rap i treure-li la pell. Després el tallem
a tires d'aproximadament 8 cm de llarg i 2 cm de gruix.

A continuacid, fem I'arrebossat Orly, que consisteix a salar el rap, ti-
rar-hi una mica de suc de llimona, passar-1o per la farina, després per
I'ou batut i, finalment, pel pa ratllat. 'arrodonim amb la ma estirada i
ja el podem fregir amb oli abundant.

Un cop estigui daurat el servim amb salsa de tomaquet 0 una altra
salsa que ens agradi i I'acompanyem d'uns trossos de llimona.

Felicia Montila @

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Platans
flamejats

INGREDIENTS

e 2 platans madurs per persona
e Mantega
e Sucre

ELABORACIO

Posem mantega en una plata de forn. Els platans,
pelats i tallats per la meitat, es posaran a la plata
per la part plana mirant avall. Un cop posats, s’hi
tira sucre per sobre i els posem al forn, escalfat
previament a 180 °C. Han d’estar al forn pocs mi-
nuts per tal que no es cremin.

Un cop fets, els retirem i els flamegem amb rom,
i hi tirem també suc de taronja per sobre. | ja els
podem servir.

FEM UNA QUEIXALADA

[
©o



MEDI AMBIENT

H
o

MEDI AMBIENT

Bernat Mazé P4

Quan el nuvol asseca els rius

Quan es parla d’Internet i del lloc on guardem les fotografies o els
records digitals sempre es parla del nivol, que és el responsable de
recopilar tota aquesta informacié que generem constantment. Perd
que és aixo del ndvol? Es tan intangible com el nom indica? Realment,
quan es parla del nvol s’esta parlant de servidors fisics dins d’edificis
sovint ubicats en naus industrials anonimes.

Aquests servidors s6n necessaris perque el mon digital en el qual vivim
no pari mai i sempre puguem tenir a un clic tota la informacié que
volem.

El coneixement que es té del nombre de centre de dades és forca in-
exacte degut a la poca transparéncia que hi ha, tot i que es calcula que
a nivell global n’existeixen uns 8.000. A nivell catala es calcula que
n’hi ha uns 32, sobretot ubicats a les rodalies de Barcelona. Aques-
tes infraestructures continuen expandint-se a mesura que la demanda
digital augmenta: criptomonedes, intel-ligencia artificial, videojocs en
linia... Perd aquesta expansio no és gratuita, requereix recursos ma-
terials del sol, i sobretot energia i aigua per mantenir els sistemes de
funcionament i evitar el sobreescalfament dels servidors.

Encara que els centres de dades no sempre es troben al centre del
debat mediambiental, la seva empremta energetica és semblant a la
d’alguns sectors industrials pesants. Per exemple, s’ha calculat que al
voltant de I'1,5% del consum eléectric mundial ha sigut consumit per
aquests centres. Tot i que algunes empreses proclamen objectius de
neutralitat de carboni utilitzant fonts d’energia renovables, bona part
de I'energia continua procedint de combustibles fossils.

A més de I'energia, els centres de dades fan un Us intensiu de I'aigua,
especialment per refredar els servidors que funcionen les 24 hores
del dia. Per evitar el col-lapse termic de les maquines, es fan servir
sofisticats sistemes de refrigeracié que, en molts casos, impliquen

I'evaporacio de grans quantitats d’aigua. Es calcula que un unic centre
pot arribar a consumir entre 3 i 5 milions de litres d’aigua al dia, una
quantitat molt semblant al que consumeix al dia una ciutat petita. En
llocs amb escassetat d'aigua, com per exemple ha pogut ser Catalunya
els Ultims anys, aquest (s genera una competéncia directa amb els
recursos hidrics disponibles per a la poblacio i I'agricultura.

A part dels problemes mediambientals que poden generar també so-
len provocar problemes socials. Els governs locals solen oferir exemp-
cions fiscals i beneficis per una suposada creacié de llocs de treball en
crear el centre perd realment aquests generen molt poca ocupacio, ja
que estan tan automatitzats que no calen gaires empleats. Aquest des-
equilibri crea tensions amb la comunitat perqué els ciutadans veuen
com es redueixen les reserves d’aigua, augmenta el preu de I'energia
i es degrada el medi ambient sense un retorn proporcional.

Com s’ha pogut constatar, la instal-lacié de centres de dades té impli-
cacions directes sobre els territoris que els acullen i la seva expansio
desregulada pot convertir-se en un dels principals obstacles per frenar
el canvi climatic i protegir els recursos naturals.
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Albert i A_gnés al congost de Mont-Rebei
i les Roques de Ia Vila

aa Budapest, Hongria

Roques de la Vila

El congost de Mont-rebei és una barrera natural que separa la No-
guera del Pallars Jussa. Fins a principis del segle XX els habitants
de la zona havien de recorrer llargues rutes de muntanya per anar
d’un poble a I'altre, sovint representava hores, i fins i tot, dies de
cami. Va ser la Mancomunitat de Catalunya qui impulsa diversos
projectes d'infraestructures, entre les quals el cami de pas pel
congost de Mont-rebei, I'anomenat Portell del Montsec. Aixi, I'any
1924, després de 10 anys d’obres, es va obrir un pas d’uns 4 km
de llargada i entre 1 1,5 metres d’amplada directament excavat
a la paret de roca calcaria per facilitar la comunicacio entre la
gent del territori. La construccio de I'embassament de Canelles
als anys seixanta va submergir alguns trams d’aquest tragat, cosa
que el va fer intransitable i va impedir la connexio entre pobles.
Gracies a la reivindicacio de diversos col-lectius, entitats excur-
sionistes, grups culturals, ajuntaments i veins que es mobilitzaren
per reclamar una solucid, ENHER va assumir la construccio d’un
nou cami elevat. Actualment s’ha convertit en una ruta de sende-
risme formada per les rutes del congost de Mont-rebei, cami de
Pertusa i les passarel-les de Montfalco, les quals constitueixen el
Cami Natural de Montfalcd al congost de Mont-rebei.

Al sud-oest del congost de Mont-rebei, les Dents de Finestres,
també conegudes com les Pedres de la Vila, son un conjunt de
crestes rocoses que emergeixen al vessant aragones del panta de
Canelles. Recorden una muralla natural i amaguen darrere seu el
despoblat de Finestres i I'ermita romanica de Sant Viceng. S’hi pot
accedir des del poble d’Estopanya, a través d’una pista de terra
d’uns 15 km.

EL REC CLAR PEL MON
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Joan Tornés

Coneguem les nostres plantes medicinals

Arnica (Arnica montana)

Nom en castella: drnica, estornudadera
Familia: compostes/asteracies

“l’arnica no és una planta propia de la co-
marca de la Selva, pero molta gent la coneix
i la va collir al Pirineu quan esta florida per
utilitzar-la com a remei casola.”

Sens dubte I'arnica és una de les especies de major renom en el mon
farmacologic dins la gran varietat de plantes remeieres que hom pot
recol-lectar per diverses aplicacions terapeutiques casolanes.

L’arnica és una planta perenne que es troba de forma silvestre princi-
palment en zones muntanyoses del nostre Pirineu i creix habitualment
en prats d'alta muntanya, boscos clars i sols acids pobres en calci.
Es molt apreciada durant segles en medicina natural i herboristeria
per les seves propietats antiinflamatories i analgesiques, sobretot pels
seus usos d'aplicacio externa, ja que I'Us intern pot resultar toxic si no
es fa amb precaucio.

Deu la seva gran anomenada a I'Us que se’n fa com a remei terapeu-
tic, principalment en I'aplicacio topica.

e Antiinflamatoria: eficag per reduir la inflamacié en casos de
cops, contusions, distensions musculars, tendinitis, etc.

e Analgésica: alleuja el dolor muscular i articular.

e Antibacteriana i antifiingica lleu: atribuida a I'oli essencial.

e  Cicatritzant: afavoreix la regeneracio dels teixits i la cicatritzacio
de ferides superficials (sempre que no hi hagi ferida oberta).

e Estimulant de la circulacio: redueix la formacio d'edemes i
hematomes.

e Es pot utilitzar per fer massatges esportius.

Aplicacions més comunes i forma d’us

e Ungiients, cremes i gels: per a cops, contractures musculars,
contusions, hematomes i dolors articulars. El gel és ideal per a les
inflamacions en les lesions esportives.

e Tintures i macerat: diluida en aigua per fer compreses.

e Qli essencial i extractes alcoholics: per fer massatges en
zones adolorides.

e Homeopatia: s'utilitza ampliament en forma d’Arnica montana
en dilucions segons I'escola homeopatica, per tractar contusions,
traumatismes i per a la recuperacio postoperatoria.

Precaucions i contraindicacions

e Usintern: I'is oral de I'arnica en forma de planta fresca o tintura
és potencialment toxic. Pot causar nausees, vomits, diarrea, alte-
racions cardiaques i fins i tot convulsions.

e Us topic: no s’ha d’aplicar sobre ferides obertes o mucoses, ja
que pot provocar irritacio.

e Reaccions al-lérgiques: algunes persones poden presentar
dermatitis per contacte.

e Embaras i lactancia: no se’'n recomana I'Uis per falta d’evidén-
cia de seguretat.

Exemple de com fer un macerat d’arnica (oli d’arnica). Ingre-
dients:

50 g de flors seques d’arnica

250 ml d’oli vegetal (oliva verge, ametlla dolga o gira-sol)
1 pot de vidre amb tapa hermeética

Un drap o gasa per colar

Instruccions pas a pas:

Assegura’t que les flors estiguin ben seques.

La humitat pot fer malbé I'oli (creixement de fongs o floridura).

Introdueix les flors seques en el pot de vidre.

Afegeix-hi 'oli vegetal fins a cobrir completament les flors.

Deixa uns centimetres lliures a la part superior del pot.

Tanca bé el pot i deixa’l macerar durant 3-4 setmanes en un lloc

calid i fosc.

Agita’l suaument cada 2-3 dies.

Passat aquest temps, cola el contingut amb una gasa neta.

e (Guarda I'oli colat en un pot fosc, ben tancat, preferiblement de
vidre.

e (Opcional:) Afegeix el contingut d’una capsula de vitamina E per

millorar-ne la conservacio

Conclusio

L’amica (Arnica montana) és una planta d’elevat valor terapéutic, es-
pecialment Util per tractar dolors i inflamacions de manera topica, tal
com he deixat escrit, per0 tot i els seus beneficis, cal fer-ne un s
responsable i sempre supervisat, especialment pel risc de toxicitat si
s’ingereix. La seva riquesa en compostos actius la converteix en una
de les plantes medicinals més reconegudes dins la medicina natural.

Sostenibilitat i respecte

e |’arnica és una planta protegida en estat salvatge, aixi que utilitza
productes que garanteixin:
Origen de cultiu controlat
Formulacions naturals i segures

e Compromis amb la biodiversitat



Clara Royo ya

Fisioterapéuta ginecologica del Centre de Salut Eutimia

Sol pelvia i menopausa

Sabies que el teu fisioterapeuta de sol pelvia et pot
ajudar a alleujar els simptomes de la menopausa?

La menopausa és el cessament definitiu de la menstruacid. Es consi-
dera que s'inicia quan la dona porta un any sense menstruar i suposa
un periode de grans canvis hormonals, fisics i psicologics. A més, la
menopausa és un dels factors que pot contribuir a I'aparicio d'alguna
o algunes de les disfuncions del sol pelvia. Probablement et deus estar
preguntant que és el sol pelvia.

El s0l pelvia és el conjunt format per musculs, teixit connectiu i nervis
que s’encarrega de sostenir els organs pelvians (bufeta, Uter i recte),
aixi com de mantenir una correcta funci¢ urinaria, intestinal i sexual.
Quan pateix alguna alteracid, poden apareixer diferents signes i simp-
tomes com la incontinéncia urinaria, el restrenyiment, els prolapses
dels organs pelvians, les disfuncions sexuals o el dolor pelvia.

Signes i simptomes associats a la menopausa

Amb Tinici de la menopausa, moltes dones experimenten diferents
simptomes 0 canvis en el cos que afecten la seva qualitat de vida,
com ara:

Fogots

Suors nocturnes

Disminucid de la massa 0ssia i muscular

Augment de pes

Irritabilitat

Disminucié del desig sexual

Sequedat vaginal

Com pot ajudar la fisioterapia de sol pelvia durant la meno-
pausa?

Des de la fisioterapia de sol pelvia podem ajudar les dones a millorar
la seva qualitat de vida, valorant i actuant fonamentalment sobre la
sindrome genitourinaria i I’osteoporosi.

Sindrome genitourinaria

Es un conjunt de signes i simptomes, també conegut com a atrofia
vaginal, que es caracteritza per la pérdua d'elasticitat i humitat de la
vulva, vagina, uretra i bufeta. Aixo fa que els teixits es tornin més prims
i menys lubricats, la qual cosa pot provocar canvis en la salut urinaria
i molesties sexuals i, per tant, afectar la qualitat de vida. A diferéncia
d’altres simptomes com els fogots o les suors, els de la sindrome ge-
nitourinaria solen ser progressius i persistents si no es tracten. Entre
els seus simptomes trobem:

Sequedat vaginal

Irritacio i picor vaginal

Dolor en les relacions sexuals

Incontinencia urinaria, especialment en tossir, riure o fer exercici
Urgencia i fregiiencia urinaria

Infeccions urinaries recurrents

Osteoporosi

Els estrogens juguen un paper fonamental en la proteccid dels 0ssos,
ja que regulen I'activitat dels osteoclasts (céllules encarregades de la
reabsorcio 0ssia). Durant aquesta etapa, la disminucio

d’aquestes hormones accelera la pérdua de massa 0ssia, cosa que
augmenta la fragilitat dels 0ssos. En els primers cinc anys després de
la menopausa, la densitat 0ssia pot disminuir fins a un 10-20%, per la
qual cosa és imprescindible adoptar certs habits abans que comenci
la menopausa.

Tractaments per alleujar els simptomes de la menopausa

El tractament sempre ha de ser personalitzat segons les necessitats
de cada dona. Idealment, s’hauria d’acudir a un equip de professio-
nals (ginecoleg, fisioterapeuta especialitzat en sol pelvia, nutricionista,
psicoleg, etc.) especialitzats en salut femenina per identificar les ne-
cessitats de cadascuna i adequar el pla d’accio.

Opcions de tractament per a la sindrome genitourinaria:

e Tractaments hormonals: terapia hormonal sistémica o estrogens
vaginals, sempre sota prescripcié medica.

e  Exercicis de la musculatura del sol pelvia: imprescindibles per
controlar la incontinéncia urinaria i millorar la qualitat de vida.

e Lubricants i hidratants vaginals: tils per millorar el dolor en les
relacions sexuals (preferiblement de base aquosa) i mantenir els
teixits hidratats.

Per controlar ’aparicio de I’osteoporosi:

e Exercici de forga: I'aixecament de pes estimula els osteoblasts,
i aix0 afavoreix I'augment de densitat 0ssia i massa muscular.

e  (Calci i vitamina D: essencials per a la salut 0ssia. Consulta amb
professionals si cal suplementacid o ajust en I'alimentacio.

Des de la fisioterapia de sol pelvia podem ajudar-te a millorar diferents
signes i simptomes de la menopausa (incontinencia urinaria, augment
de la freqliencia de la miccid, dolor en les relacions sexuals, dificultat
per arribar a I'orgasme, pérdua de massa 0ssia...) a través de tecni-
ques com la terapia manual, la prescripcio d'exercici i I'Us d’aparells com
la radiofregiiéncia, que afavoreix la produccié de col-lagen i elastina.

Habits de vida saludables

Adoptar habits de vida saludables afavorira la salut del teu sol pelvia:

e Alimentacid equilibrada: dieta rica en antioxidants, vitamines,
minerals, proteines i greixos saludables per protegir el sistema
cardiovascular, 0ssi i nervios.

e Exercici fisic regular: ajuda a conservar o augmentar el to mus-
cular, disminuir la pérdua de massa 0ssia i millorar la flexibilitat.
A més, afavoreix I'alliberament d’endorfines.

e Mantenir I'activitat sexual: millora la circulacio sanguinia a la zona
vaginal i I'elasticitat dels teixits.

e  (Cura de la salut mental i emocional: tecniques de relaxacio, me-
ditacié, mindfulness o ioga ajuden a reduir I'estres.

En resum

La menopausa és un proceés fisioldgic pel qual passen totes les dones.
Davant I'aparicio dels simptomes, la millor recomanacio és posar-se
en mans de professionals de la salut especialitzats en la dona, ca-
pagos d’identificar les teves necessitats per prevenir i/o tractar els
simptomes i aixi millorar la teva qualitat de vida.
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La fotoproteccio infantil

En néixer, la pell del nadd és molt immadura, fins als 8 0 9 anys evo-
luciona continuament fins a acabar el procés de maduracio. Mentre es
porta a terme aquesta evolucio, la pell del nadd té unes caracteristi-
ques especials que la diferencien de la d’un adult. Per aixo, els nens
son un dels grups en els quals s’han d’extremar més les mesures de
fotoproteccio, ja que es troben més desprotegits que els adults enfront
dels efectes nocius del sol i, a més, no son conscients d’aquest risc.

La pell infantil compta amb menys mecanismes de defensa naturals i
capacitat per enfrontar-se a la radiacio solar, per la qual cosa els bebés
i infants corren major risc de patir envermelliment, cremades i altres
problemes com la insolacio.

Els seus ulls també son més sensibles a la radiacio ultraviolada. Per
sota dels deu anys d’edat hi ha un risc superior de dany a la retina,
pel fet que la transmissibilitat del cristal-li a la llum blava i ultraviolada
també és més gran que la de I'adult.

Es important recordar que els danys solars sén acumulatius i irrever-
sibles al llarg de la nostra vida. La sobreexposicid solar en els primers
anys de vida esta directament relacionada amb un increment del risc
de cancer de pell. Entre un 50 i un 80% del dany per exposicid solar
que una persona rep durant tota la seva vida es realitza entre la infan-
cia i I'adolescencia. De manera que la prevencié que es porti a terme
durant la infancia condicionara les consegiiencies a llarg termini.

Quins son els millors métodes per protegir la pell dels nens?
La millor manera de protegir la seva pell és evitar o reduir el temps
d’exposicio solar, sobretot en els més petits.

e Elsnens menors de sis mesos no s’han d’exposar al sol de forma
directa. En aquesta edat s’han d’utilitzar mesures fisiques com
roba o para-sol, tenint en compte que malgrat protegir-los reben
fins a un 50% de radiacid indirecta o reflectida. No s’han d’usar
fotoprotectors en menors de Sis mesos.

e Desdels sis mesos fins a infants de menys de tres anys, és acon-
sellable limitar I'exposicid. Per aix0, és fonamental extremar les
mesures fisiques. En aquesta franja d’edat hem de triar produc-
tes que estiguin especialment formulats i testats especificament,
es recomana I'Us de fotoprotectors amb filtres fisics/minerals i
gvitar els quimics.

e A npartir dels tres anys, es pot realitzar una exposicio solar ade-
quada, perd sempre de manera responsable i tenint en compte
les mesures habituals que també hem de seguir els adults. Es
important triar productes que estiguin especialment formulats i
testats per aquestes edats.

REGOMANACIONS GENERALS | MESURES FiSIQUES:
Evitar I'exposicio al sol en hores centrals del dia (12-17 h).
Buscar ombres als espais oberts o0 comptar amb un para-sol.
Utilitzar gorra o barret i ulleres de sol amb filtres homologats.
Usar roba que cobreixi bona part del cos, com samarretes amb
manigues i pantalons per sota del genoll. El fet que estigui seca
o mullada també és un factor determinant, ja que la fotoproteccié
disminueix amb el teixit mullat i adherit a la pell.

e Durant I'exposicid al sol a qualsevol edat, hem d’assegurar-nos

L'etigueta dels protectors solars

Factor de proteccio solar (FPS)
Multiplica el temps
de proteccio natural de (= pell

5 de radiacié

a qué reix proteccio
L'OMS recomana la cobertura
contra els rajos UVA | LIVE

Resisténcia a l'aigua ——_ :
Waterproof n‘ofereix VATERDR
mes que water reslstant

d’una correcta hidratacio, a través de la ingesta abundant de Ii-
quids. En nens la pell no té I'eficacia per regular el control de
la temperatura corporal, per tant, hem de ser conscients de la
continua hidratacio sota I'exposicid solar.

RECORDEU'

Aquestes mesures de proteccid solar s’han d’aplicar també en
dies ennuvolats. Durant aquests dies es filtren entre un 20 i 40%
de les radiacions ultraviolades.

e Alamuntanya, s’han de seguir les mateixes mesures. Com major
sigui I'altitud, més gran és la intensitat dels raigs solars. Cada
300 metres es produeix un increment del 4% de la radiacié eri-
tematica.

e (al tenir en compte I'efecte multiplicador de superficies reflecto-
res (neu, sorra, aigua, murs blancs...) i que les activitats aquati-
ques a l'aire lliure incrementen I'exposicio.

Qué hem de tenir en compte a ’hora d’adquirir el fotoprotector

infantil?

Existeixen dos factors fonamentals a I'hora de triar el fotoprotector:

e FElfiltre: és el que evita que la radiacio solar pugui produir danys
a la nostra pell. Poden ser de tres tipus:

- Fisics: s6n molt segurs, actuen com una barrera que re-
flecteix la radiacio solar. Solen tenir una textura més densa
i deixar una capa blanca a la pell. Ideal per a bebes i pells
delicades, es poden utilitzar a partir dels sis mesos.

- Quimics: absorbeixen la radiacid, de diferents formes en
funcié de la seva composicio. Son incolors i cosmetica-
ment més acceptables, perd presenten major risc de re-
accions de contacte. Requereixen 30 minuts per fer el seu
efecte. Us a partir dels tres anys.
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- Mixtos: combinen filtres fisics i quimics per oferir una pro-
teccid més amplia contra els UVA, UVB i Infrarojos. Ideal per
a nens majors de tres anys que necessiten una proteccio
més completa. Solen ser ben tolerats.

e  FEl tipus de radicacié enfront de la qual protegeixen: és molt im-
portant que el nostre fotoprotector protegeixi de la radiacié ultra-
violeta A i B (UVA i UVB), i també convé que ho faci de la infraroja
A (IR-A).

A més, existeixen altres caracteristiques addicionals que s’haurien de

tenir en compte:

e index de protecci6 alt. SPF50

e  Estar testat pediatricament.

e Serlliure d’'alcohol i, si és possible, de perfum, per evitar possibles
efectes negatius o al-lergies.

e  Serresistenta l'aiguaia la suor. A I'etiqueta s'indica “waterproof”
0 “water-resistant”.

e Ser resistents a la friccio o “rubproof”.

Els fotoprotectors topics es poden trobar en molts tipus de presenta-

cions: crema, locio, esprai, gel, gel-crema. ..

Un cop triat el producte més adient per als nostres nens, cal congixer
bé les pautes per aplicar-ho de la millor manera possible.

e  (al aplicar la crema de manera generosa sobre la pell seca en
les exposades al sol. No oblidem els peus, les orelles o el cuir
cabellut.

e |’aplicacio ha de realitzar-se uns 30 minuts abans de I'exposicio
solar i repetir-se cada 2 hores o després de I'activitat fisica in-
tensa o altres situacions que puguin eliminar-ho de la pell (banys
perllongats, suar excessivament o eixugar-se amb la tovallola).

Georgina Vidal Moré

Farmacéutica Farmacia A. Moré

Cal tenir en compte que la radiacio solar es reflecteix a I'aigua i a
la sorra, per la qual cosa s’ha d'utilitzar fotoprotector fins i tot quan
s'estigui resguardat a I'ombra.

Per acabar, és important comprovar sempre que el fotoprotector que
utilitzarem no estigui caducat o sigui d’anys anteriors, ja que perden
la seva efectivitat. Es recomana fer servir productes nous cada estiu.

VERITAT 0 FALS? MITES

Un fotoprotector per a adults serveix exactament igual per a
infants?

NO. A causa de les caracteristiques especials de la seva pell, els in-
fants requereixen fotoprotectors especifics.

Durant la infancia, es necessaria I’exposicié solar sense pro-
teccio per estimular la sintesi de vitamina D.

A causa de la immaduresa de les funcions cutanies dels infants, la
proteccid solar és indispensable durant la infancia. L'evidéncia cien-
tifica disponible fins ara no ha permes demostrar que la utilitzacio de
fotoprotectors disminueixi els valors de vitamina D de forma signifi-
cativa.
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Afinal de juny ens va deixar el Dr. Manel Cahisa, col-laborador els darrers anys. Aquest és el seu article postum,
amb que volem agrair la seva feina i donem el condol a la seva familia.

ESDEVENIMENTS HISTORICS

El Consell de Redaccio

Vidreres durant la Guerra Civil Espanyola
(1936-1939): vida quotidiana, el paper de

l'aerodrom i repressio

Quan el juliol de 1936 es va produir I'aixecament militar contra la Segona Republica, Vidreres —com la resta de Catalunya— es va
posicionar al costat republica. El poble vivia del camp, de la petita artesania i de la ramaderia, i no era alié a les tensions socials que

recorrien tot Espanya des de feia anys.

Comite Revolucionari i col-lectivitzacions

Des del primer moment, el control politic del municipi va passar a
mans del Comité Revolucionari de Vidreres, compost majoritariament
per membres de la CNT i alguns militants de la Unié de Rabassaires.
Aquest comite va ser I'encarregat d’organitzar les col-lectivitzacions,
controlar els béns requisats i mantenir I'ordre revolucionari al municipi.

Entre els membres més destacats hi havia:

e  Esteve Pujol Tarradas (CNT), conegut agricultor, implicat en les
tasques de col-lectivitzacio de terres.

e Joan Casas Vila, vinculat a la col-lectivitzacié de tallers i ferreries
del poble.

e Joan Noguera Pons, encarregat d’organitzar el subministrament
d’aliments.

Les terres de diverses masies van ser col-lectivitzades pel comite. Per
exemple, la Masia de Can Batllori, propietat d’Antoni Batllori Coll, va
ser requisada per les seves suposades simpaties conservadores.

Les families conservadores vivien amb por; algunes es van amagar
0 van intentar fugir a zones sota control franquista. Un episodi recor-
dat al poble va ser la detenci¢ i assassinat de Josep Busquets Serra,
agricultor vinculat a cercles tradicionalistes, assassinat el 1937 per
elements incontrolats.

Persecucio religiosa

Un dels moments més traumatics va ser I'incendi de I'església parroquial
de Sant Iscle i Santa Victoria. El rector, Mn. Josep Muntadas Sala, va
ser arrestat i executat per milicians locals I'agost de 1936. Les imat-
ges, ornaments i arxius eclesiastics van ser destruits o cremats a la
placa del poble.

L’aerodrom de Vidreres

Un dels elements estrategics més importants per a Vidreres durant la
guerra va ser la construccié de I'aerddrom militar republica, conegut
com I’Aerddrom de Vidreres o també Camp d’Aviacio de Vidreres.

Ubicaci6 i caracteristiques

[’aerodrom es va instal-lar a la zona de Can Batllori, aprofitant els
terrenys plans i extensos per habilitar-hi una pista d’aterratge. La ubi-
cacio tenia un valor estrategic perqué estava situada entre la costa i
Girona, cosa que permetia operacions aéries rapides tant cap a l'inte-
rior com cap al litoral.

Us militar

L'aerddrom va ser utilitzat per I'Aviacié de la Republica (FARE - Forces
Aeries de la Republica Espanyola). Des d’alla s’enlairaven avions de
reconeixement i bombardeig lleuger, sobretot Polikarpov RZ “Natacha”
i Polikarpov |-15 “Chato”, utilitzats tant per a vigilancia com per a atacs
puntuals contra posicions franquistes.

A partir de 1938, quan els franquistes van comengar I'aveng definitiu
sobre Catalunya, I'’Aerodrom de Vidreres es va convertir en un objectiu
prioritari per a l'aviacio franquista (Legid Condor alemanya i Aviacio
Legionaria italiana), que va realitzar bombardeigs intermitents sobre
les instal-lacions.

Es recorda especialment I'atac del 5 de febrer de 1939, pocs dies
abans de I'ocupacio franquista de Girona. L'aerodrom va ser bom-
bardejat per avions Savoia-Marchetti SM.79 italians, que van destruir
diverses instal-lacions auxiliars, encara que els danys a la pista van
ser limitats.

Personal militar

Tot i que no hi ha registres complets, se sap que entre els encarregats
de I'aerddrom hi havia el capita Joaquim Planas Rovira, oficial repu-
blica destinat a Vidreres que coordinava les operacions d’enlairament
i aterratge. També hi participaven tecnics i enginyers procedents de
Girona i Barcelona.

Relacié amb la poblacié

L'aerddrom va generar ocupacié temporal per a habitants de Vidreres
que hi van treballar com a operaris 0 en la vigilancia del recinte. Tan-
mateix, també va portar la por als bombardeigs i I'augment del control
militar sobre la vida quotidiana.

El final: la retirada i repressio franquista

Amb I'esfondrament del front republica a Catalunya a principis de
1939, Vidreres va ser ocupat per les tropes franquistes. Els membres
més rellevants del Comité Revolucionari van fugir cap a Franca, com
Esteve Pujol Tarradas i Joan Casas Vila, que van traspassar la frontera
durant la Retirada. Altres, com Joan Noguera Pons, van ser capturats i
afusellats després d’un consell de guerra.

L'aerodrom va ser ocupat per les forces franquistes, que durant un
temps el van utilitzar com a pista d’emergencia, encara que poc des-
prés va quedar abandonat.



La repressio franquista a Vidreres (1939 en endavant)

La repressio franquista va ser sistematica. Molts veins van ser jutjats
en consells de guerra i alguns executats a Girona. Les families repu-
blicanes van viure anys de persecucid, marginacio i silenci. El record
de I'aerodrom i de la violencia viscuda va quedar marcat a la memoria
col-lectiva del poble.

L'entrada de les tropes franquistes a Vidreres el febrer de 1939 va
marcar I'inici d'un periode fosc per a gran part de la poblacio. La re-
pressio exercida pel nou regim va ser meticulosa, planificada i brutal.
La dictadura franquista no es va limitar només a detenir aquells que
havien participat activament en el conflicte, sind que també va es-
tendre el castig a simples simpatitzants republicans, familiars i veins
sospitosos de “desafeccid” al nou regim.

Les primeres detencions

Les primeres setmanes després de I'ocupacio van ser caotiques. Les

noves autoritats franquistes —amb el suport de falangistes locals i la

Guardia Civil— van elaborar llistes negres amb els noms d’aquells que

havien format part del Comité Revolucionari o que havien destacat per

les seves idees republicanes, socialistes 0 anarquistes.

AVidreres van ser detinguts nombrosos veins. Entre ells:

e Joan Noguera Pons, antic responsable del Comite Revoluciona-
ri, capturat i afusellat a Girona el 1940 després d’'un consell de
guerra sumarissim.

e Josep Ferrer Olivet, jornaler simpatitzant de la CNT, condemnat a
20 anys de pres6 per “auxili a la rebel-lid”.

e Joaquim Muntadas Masso, mestre d’escola publica, acusat de
“propaganda marxista” i depurat. Va quedar inhabilitat per exercir
la seva professio durant anys.

Als detinguts se’ls practicaven “passejos” (trasllats nocturns a I'ex-

traradi del poble, sovint amb resultat d’execuci6 extrajudicial) o se’ls

sotmetia a consells de guerra militars, gairebé sempre amb senténcies
préviament decidides.

Consells de guerra i senténcies

Els consells de guerra sumarissims es feien a Girona o a Santa Coloma

de Farners. Aquests judicis eren farses juridiques sense garanties:

e s carrecs solien basar-se en dentncies anonimes o declara-
cions forcades.

e No es permetia una defensa real.

e Lasenténcia més habitual era la de pena de mort o llargues con-
demnes de preso.

Molts veins van ser enviats a presons com la de Figueres o la de Giro-

na, o fins i tot a camps de treball forgat (batallons disciplinaris) per a la

construccio d'infraestructures del regim.

Depuraci6 de funcionaris i mestres

No només es van perseguir els membres actius del Comite Revolucio-
nari o combatents republicans. També es va aplicar la “depuracid de
funcionaris”;

e Mestres, carters, empleats municipals i guardies urbans van ser
destituits o inhabilitats per les seves idees republicanes o per
simplement no ser adeptes al régim franquista.

e Maria Saurina Batlle, mestra de Vidreres, va ser sancionada i
apartada temporalment per haver permés ensenyaments en ca-
tala durant la Republica.

Dr. Manel Cahisa

e  Esva instaurar el “Certificat d’adhesio al Movimiento Nacional”
com a requisit indispensable per conservar qualsevol feina pu-
blica.

Espoli economic i marginacio social

La repressio no va ser només fisica o juridica. L'espoli economic va

ser sistematic:

e Esvan confiscar béns de families republicanes.

e Lesfinques col-lectivitzades durant la guerra van ser retornades
als antics propietaris o lliurades a simpatitzants del nou regim.

e Les families “marcades” van quedar apartades de la vida econo-
mica: se'ls negaven permisos, llicencies i accés a recursos basics.

Violéncia simbolica i repressio cultural

e Esva prohibir I'is del catala a les escoles i als actes publics.

e |es celebracions religioses es van reinstaurar sota el control de
capellans adeptes al regim franquista.

e A \Vidreres, I'església parroquial va ser restaurada amb aporta-
cions forgoses dels veins.

El paper de la Falange

La Falange Espafiola Tradicionalista y de las JONS, partit Ginic del fran-
quisme, va ser clau en la repressid. Els falangistes locals —alguns an-
tics simpatitzants conservadors del poble— van prendre posicions de
poder i van ser responsables de nombroses denuincies i persecucions
personals. Diversos casos van ser resultat de picabaralles personals
disfressades de “causes politiques”.

Un dels falangistes locals destacats va ser Ramon Puigvert Llorens,
que va arribar a ser responsable del control local de subministraments
després de la guerra, va utilitzar el seu carrec per afavorir afins i mar-
ginar families republicanes.

Les execucions a Girona

Diversos ciutadans de Vidreres van ser executats a Girona, al conegut
Camp de la Bota o al cementiri vell de Girona, on es practicaven els
afusellaments a trenc d'alba. Joan Noguera Pons, com hem esmentat,
va ser un d’ells.

Exili i silenci

Nombrosos veins de Vidreres van fugir cap a Franca durant la Retirada
el gener-febrer de 1939. Alguns van acabar als camps de concen-
tracio francesos com Argelers o Saint-Cyprien. Altres van tornar anys
després, intentant refer les seves vides en silenci.

Durant les decades posteriors, la memoria de la repressio va ser si-
lenciada a Vidreres. Moltes families van guardar els records d’aquelles
tragedies en privat per por a noves represalies.

Bibliografia recomanada

Arxiu Comarcal de La Selva (Santa Coloma de Farners)

Benet, Josep. “La postguerra a Cataunya”.

Centre d’Estudis Selvatans. “La guerra civil a la comarca de la Selva”
Soler Amigd, Jordi. “La repressio franquista a Girona (1939-1945)”
Testimonios orales recopilados en los afios 80-90 por historia-
dores locales.
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Fotografia contraportada: Jaume Mos 9 Vidreres
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