CICLE PE XERRADES | TALLERS PER
FAMILIES DE 0-3 ANYS

Dirigit a totes les Families amb infants de 0-3 anys i professionals de la petita
InFancia

RENTAT NASAL | JOCS
RESPIRATORIS

Llar InFants Sant Iscle 16:30h
Taller amb infants

A carrec d'Ester Salom, fisioterapeuta
del CAP

15 OCT

APRENEM MOVENT-NOS,
DESENVOLUPAMENT PSICOMOTOR

Llar InFants Sant Iscle 16:30h
Activitat SENSE infants

A carrec d'Ester Salom, fisioterapeuta
del CAP

LACTANC,IA, POST-PART | CURA
DEL NADO

Llar InFants Sant Iscle 16:30h
Xerrada amb infants

A carrec de Susana Esteban, llevadora
del CAP

ALIMENTACIO SANA | SOSTENIBLE
A LA PRIMERA INFANCIA

Llar InFants Sant Iscle 16:30h
Xerrada amb infants

A carrec de Cristina Mas (dietista i
nutricionista del CAP)

Oorganitza:

Ajuntament
de Vidreres

MALALTIES PREVALENTS

Llar Infants EL Sorrer 16:30h
Taller amb infants

A carrec de Vanessa Johé, infermera
pediatrica del CAP

US DE LES PANTALLES | BENESTAR
EMOCIONAL DE L’'INFANT | LA
FAMILIA

Llar InFants ELl Sorrer 16:30h

Taller amb infants
A carrec de Tomas Massaguer, psicOleg del
CAP | Natalia Ventura, infermera

pediatrica del CAP

PORTEIG ERGONOMIC, POSICIO SON |
VIGILIA

Llar InFants El Sorrer 16:30h
PORTAR EL SISTEMA DE PORTEIG HABITUAL,

Taller amb infants
A carrec d’Ester Salom, fisioterapeuta del
CAP

PRIMERS AUXILIS

Llar Infants EL Sorrer 16:30h
Xerrada amb infants

A carrec de Vanessa Johé (infermera
pediatrica)

EDUCACIO
Institut Catala de la Salut 36
CAP Vidreres A TEMPS COMPLET

COMARQUES GIRONINES



