
 
 

CURSOS DE FORMACIÓ OCUPACIONAL I CONTÍNUA 2024 
              Per a persones a l’atur o en actiu                                    *Tots els cursos són gratuïts     
 

  

      

 

 
  

CURS CALENDARI HORARI 
Expedició cap al propòsit vital- Ikigai                                                    4 h 
 

30 d’abril De 9 a 13 h 
Al Centre Cívic 

Comptabilitat bàsica                                                                                   60 h Del 6 al 29 de maig  
(de dilluns a dijous)  

De 16 a 20 h 
A Can Xiberta 

Manipulació d’aliments                                                                                3 h 
 

30 de maig  De 17 a 20 h 
A Can Xiberta  

Monitor/a de menjador i manipulador/ a d’aliments                      30 h 
 

Del 4 a l’11 de juny De 9 a 14 h  
Al Centre Cívic 

Carretons elevadors, transpalet elèctrica i apiladora                       6 h 13 de juny  De 8:30 a 14:30 
A can Xiberta 

CANVA per emprenedors                                                                             4 h 
  

19 juny De 9:30 a 13:30 h  
A Can Xiberta 

Atenció sociosanitària a domicili                                                             30 h                                                19, 24 i 26  
de setembre i 1, 3, 
 8 i 10 d’octubre 

De 9:15 a 13:30 h 
A Can Xiberta  

Monitor/a de lleure  ( de 18 a 29 anys)                                                370 h          
  Programa PICE 60 hores + 150 hores teòriques + 160 h pràctiques                                               

Del 14 d’octubre al 
 20 de desembre  

De 16 a 20h  
A Can Xiberta 

Mindfulness                                                                                                        4 h 7, 9 i 11 d’octubre De 17:30 a 20h  
A Can Xiberta 

Estratègies d’Instagram per impulsar el teu negoci                         4 h 
 

15 i 17 d’octubre De 15 a 17 h  
Antic Escorxador 

Obligacions comptables i fiscals d’un autònom o petita 
empresa                                                                                                               2 h 
 

7 de novembre De 17:30 a 19:30 h  
Antic Escorxador 

Habilitats comercials i tècniques de venda                                          4 h                                            11 i 13 de  
novembre 

De 15 a 17 h 
Antic Escorxador 

promocioeconomica@vidreres.cat     972 85 00 67 // 972 87 50 70                                                             

 

INSCRIPCIONS: 
                                                                                                                                                                  CODI QR: 

     WEB: 

https://vidreres.cat/oferta-formativa-a-vidreres/ 
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