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Promoció de la Salut 

 

 

 

PROFESSIONALS  
 

 

Professionals Activitats 

Belén Morales  
 Zumba kids 
 Zumba adults 

Margarita Tadeo 
 Pilates 
 Slow-gim 
 Tonificació 

Maria Vidal 
 Ioga iniciació 
 Ioga avançat 

Sara Company  Tai-txí i Txi kung 

 


